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JAHRESPROGRAMM

2009

COMMUNITAT
CHRISTUSBRUDERSCHAFT SELBITZ
HOF BIRKENSEE

JANUAR/ FEBRUAR

30.12.08 — 02.01.2009

Start-Punkte

SILVESTERFREIZEIT

»In jedem Anfang wohnt ein Zauber inne* oder , Aller Anfang ist
schwer*”

Im miteinander Reden, mit biblischen Impulsen und in
Gottesdiensten, im gemeinsamen Feiern und Spielen meinem Weg
durch das Jahr 2009 einen guten Start-Punkt geben.

Fur Junge Erwachsene ab 17 Jahren

Leitung: Sr. Christina Frey, Sr. Annett Moschter und Schwestern von
Hof Birkensee Verdienende DZ € 87,- [EZ € 102,-
Schuler/Stud./Azubi DZ € 65,-

Kursgebiihr € 30,- bzw. € 18,-

03.01. — 23.01.2009 GESCHLOSSENE ZEIT

17.02. — 22.02.2009
SEELSORGETAGE
,Lass meine Seele leben, dass sie
dich lobe*
Einzelgesprache, Gruppenbegleitung, persdnliche Stille, Gebet
(Weitere Termine nach perséonlicher Absprache in Offenhausen
mdglich.)
Fir Interessierte, Teilnehmerzahl 3 Personen
Leitung: Sr. Béarbel Reich, Espanstr. 19,
91238 Offenhausen, Tel. 09158/571
Vollpension pro Tag im EZ € 34,-
Seelsorgerliche Begleitung pro Person
ca. € 170,- (ErmaRigung mdoglich)



26.02. - 01.03.2009
EHE-SEMINAR BeziehungsWeise
Beziehung gestalten — Liebe empfangen — Ehe leben
Jeder Partner hat eine Fllle an Pragungen, die er in die Ehe mit
einbringt. Der Umgang mit der Herkunftsfamilie — Pragungen
erkennen und positiv mit ihnen umgehen und das ,Ehe-Gesprach*
fordern und vertiefen, sollen Schwerpunktthemen dieses Seminars
sein. Weitere Themenwtinsche kénnen im Vorfeld eingebracht
werden.
Fir ein personliches Beratungsgesprach ist eine frihere Anreise
mdglich.
Fur interessierte Ehepaare — max. 8 Paare
Leitung: Daniel und Ingrid Gulden

(Diakon, Diakonin, Soz.-Pad.)
Dz €87,-/ EZ€102,-
Seminargebihr pro Paar € 80,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.

MARZ

05.03. — 08.03.2009

WERTORIENTIERTE IMAGINATION -

SEMINAR , Wie wir mit bestimmten Geflihlen besser umgehen
kdnnen*

Innere Bilder, wie wir sie aus unseren TrAumen kennen,
reprasentieren jene starken Gefiihlskrafte, die fiir unser Leben be-
stimmend sind. Wer sich mit der Wirklichkeit dieser kraftvollen Bilder
und Symbole vertraut macht, sich mit ihnen auseinandersetzt und
sich von ihnen berihren lasst, dem erdffnen sich sinnvolle
Madoglichkeiten und neue Zugange zum Leben.

(Teilnehmerzahl ca. 10 Personen)

Leitung: Ulrich Oechsle

(Theologe, Logotherapeut, Existenzanalytiker)

EZ € 106,-; Seminargebuhr € 280,-

Weitere Informationen unter

www.logotherapie-nuernberg.de

oder Sonderprospekt anfordern

Ab 08.03. — 05.04.2009

GEBETSWEGE IM ALLTAG

»unterwegs sein*

08.03. Informationsabend und 5 Abende von 20.00 — 21.30 Uhr;
Donnerstag 12.03., 19.03., 26.03., 02.04., Sonntag 05.04.2009
Abschlu3abend

Fur Menschen, die ihren Glauben vertiefen wollen.

Leitung: TS Andrea Linhard, (Geistl. Begleiterin) und Sr. Erika-Sara
Weil3

Kursgebihr € 30,- (plus Materialkosten)

Bitte Sonderprospekt anfordern.

Sonntag, 15.03.2009, 17.00 Uhr
SEGNUNGSGOTTESDIENST

Gott loben mit Liedern, Verkiindigung,
Feier des Heiligen Mahles, Mdglichkeit
zur personlichen Segnung. AnschlielRend
Kaltes Buffet (wer bringt etwas mit?)

Fir Interessierte aus der Umgebung

APRIL

03.04. — 05.04.2009

EHE-VORBEREITUNGS-SEMINAR

,Bausteine fur die Ehe"

Am Haus der Ehe bauen - Mdgliche Themen dieses Seminars sind:
mir selbst auf der Spur, Sexualitat gestalten und erleben, den
anderen verstehen lernen, miteinander reden, Umgang mit Eltern und
Schwiegereltern ... Weitere Themenwtnsche kdnnen im Vorfeld ein-
gebracht werden. Eine friihere Anreise fir ein personliches
Beratungsgesprach ist maglich.

Fir jung Verheiratete und solche, die auf die Ehe zugehen, ca. 9
Paare

Leitung: Daniel und Ingrid Gulden

(Diakon, Diakonin, Sozial-Pad.)

EZ € 68,- / DZ € 58,- Stud./Azubis € 44,-

Tagungsgebuhr:

Pro Paar € 65,-; Stud./Azubis € 50,-

Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an.



08.04. — 13.04.2009

OSTERFREIZEIT

Miteinander den Auferstehungsweg

gehen

Mit der Communitat bewul3t auf Ostern zugehen, den Glauben
vertiefen, jedem Tag sein eigenes Gewicht geben und das Leben
feiern.

Biblische Impulse, Passahgedéachtnis, Kreuzwegstationen, Stiller
Tag,

Osternacht feiern, Osterwanderung.

Far alle, die ihren Glauben vertiefen méchten, ab 20 Jahre und &lter
Leitung: Schwestern von Hof Birkensee

Verdienende DZ € 145,- / |EZ € 170,-

Kursgebihr € 45,-

Schuler/Stud./Azubi DZ € 110,-

Kursgebihr. € 30,-

Karfreitag 10.04.2009 , 9.30 — 11.00 Uhr
KREUZWEG gehen (im Freien)

An verschiedenen Wegstationen lassen
wir uns das Leiden Jesu nahe kommen.

12.04.2009

OSTERNACHT FEIERN

Wir treffen uns am Osterfeuer im Freien und ziehen in die Kapelle ein
zu einem festlichen

Gottesdienst mit Feier des Heiligen Mahles. Anschlie3end sind
alle eingeladen zu einem gemeinsamen Osterfrihstick.

Beginn 5.00 Uhr — Ende gegen ca. 9.00 Uhr

20. — 30.04.2009 GESCHLOSSENE ZEIT

Mal

22.05. — 24.05.2009

1Plus1 WOCHENENDE

Mensch! argere dich nicht

Spielend die Welt entdecken, spielend Erfahrungen sammeln,
spielend sich auseinandersetzen, spielend Grenzen tUberwinden ...
Ein Wochenende wollen wir spielend zusammen sein, jede Menge
Spald haben, ein eigenes Spiel handwerken und viel Zeit haben zum
Singen, Beten, Gottesdienst feiern — und nattrlich furs Spiel der
1plusl — Beziehung.

1 Erwachsener + 1 Kind/Jugendlicher

(ab 12 Jahre) z.B. Vater-Sohn, Mutter-Tochter (oder umgekehrt),
Paten-Patenkind, Oma/Opa-Enkel, usw.

Leitung: TG Andrea und Volker Linhard

(Erzieherin, Dipl. Religionspadagoge)

Erwachsene € 58,-

Kinder € 26,- bis € 32,- je nach Alter

Kursgebiihr € 15,- (plus Materialkosten)

Bitte Sonderprospekt anfordern.

JUNI

01.06. — 07.06.2009

FAMILIENFREIZEIT

,Denn er hatte seinem Gott vertraut ...”

Geschichten von Méannern Gottes wollen

wir héren — von Mose bis Walter Himmer.

In Liedern, Spielen und Gesprachen werden wir mit hineingenommen
in das, was sie mit ihrem Gott erlebt haben. Miteinander basteln,
sporteln, entspannen, ausfliegen, es uns gut gehen lassen und die
Atmosphére von Hof Birkensee geniel3en ist das Programm dieser
Tage. Neben gemeinsamen Programm-punkten gibt es auch
getrennte Angebote fiir Kinder und Erwachsene.

Fur Familien und Alleinerziehende mit Kindern bis 12 Jahre



Leitung: TG Andrea und Volker Linhard
(Erzieherin, Dipl .Religionspadagoge),
Sr. Ellen Burghart

DZ € 174,--/ EZ € 204,--

Preise f. Kinder siehe Preisliste

Kursgebiihr € 45,-- pro Familie

08. —29.06.2009 GESCHLOSSENE ZEIT

30.06. — 05.07.2009

BETE UND ARBEITE - WOCHE

fur Jung und Alt

Aussteigen aus dem eigenen Alltag und einschwingen in den
Tagesrhythmus von

Hof Birkensee. Die drei Tagzeitengebete, die praktische Arbeit (Haus,

Garten, Kiiche je
nach Bedarf), das Miteinander als heilsame
und starkende Kraft erfahren, biblischer Tagesimpuls, Zeit der
persoénlichen Stille,
4 Std. Mitarbeit, Tagesruckblick.
Fir Interessierte (ohne Kinder)
Leitung: Sr. Christina Frey und
Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: € 76,--, Kursgebuhr € 20,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.

30.06. — 05.07.2009
SEELSORGETAGE
,Lass meine Seele leben, dass sie
dich lobe*®
Einzelgesprache, Gruppenbegleitung, persdnliche Stille, Gebet
(Weitere Termine nach personlicher Absprache in Offenhausen
maglich.)
Fur Interessierte, Teilnehmerzahl 3 Personen
Leitung: Sr. Barbel Reich, Espanstr. 19,
91238 Offenhausen, Tel. 09158/571
Vollpension pro Tag im EZ € 34,-
Seelsorgerliche Begleitung pro Person
ca. € 170,- (Ermafigung maoglich)

JULI
10.07. —12.07.2009
FREUNDESTREFFEN

, Gut, dall wir einander haben*

Beziehungen miteinander vertiefen, miteinander spielen und feiern.

Fir Freundeskreis Hof Birkensee
Leitung. Schwestern von Hof Birkensee

11.07.2009, AB 20.00 Uhr
HOFKONZERT mit Stefanie Schwab
- Lieder fur die Seele mit Sanftmut,
Humor und Leidenschaft -

An einem langen Sommerabend Gemeinschaft erleben und Musik

geniel3en.
Fur Interessierte aus der Umgebung

AUGUST
05.08. — 09.08.2009

WANDERFREIZEIT
»von Wegen*
Es erwarten uns Tageswanderungen
mit leichtem Gepack, biblische Impulse,
Natur pur, Schweigezeiten beim Laufen.
Wir Gibernachten in Hof Birkensee.
Fur Interessierte mit Wanderkondition
Leitung: Sr. Christina Frey und
Sr. Annett Mdschter
Kosten: DZ € 108,-/ EZ € 136,-
Schiler/Stud./Azubis € 88,-
Kursgebihr € 25,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.



11.08. — 16.08.2009
BETE UND ARBEITE - WOCHE
far Jung und Alt
Aussteigen aus dem eigenen Alltag und einschwingen in den
Tagesrhythmus von
Hof Birkensee. Die drei Tagzeitengebete, die
praktische Arbeit (Haus, Garten, Kiiche je
nach Bedarf), das Miteinander als heilsame
und starkende Kraft erfahren, biblischer Tagesimpuls, Zeit der
personlichen Stille,
4 Std. Mitarbeit, Tagesruckblick.
Fir Interessierte (ohne Kinder)
Leitung: Sr. Christina Frey und
Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: € 76,--, Kursgebuhr € 20,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.

18.08. — 06.09.2009

GASTEZEIT IM SOMMER

Ferienzeit - Gastezeit

Wir teilen unseren Lebensrhythmus mit Ihnen. Freie Gestaltung der
Ferientage.

Fur Jeder-Mann/ Jede-Frau (mit Kindern)

Leitung: Schwestern von Hof Birkensee

Kosten: siehe Preisliste

SEPTEMBER
11.09. — 13.09.2009
TEENIE-TREFF
Spurensuche — Wo will ich hin?
Welchen Weg will ich gehen? Wer ist mit
mir unterwegs? Dem Leben auf die Spur kommen. Wir wollen
miteinander reden, spielen, lachen, feiern und viel Spal3 haben. Bring
deinen Freund/deine Freundin mit!
Fur Teenies von 13 bis 15 Jahren
Leitung: Sr. Ellen Burghart,
Sr. Annett MGschter und Team
Kosten: € 46,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.

25.09. — 27.09.2009
WOCHENENDE FUR MITARBEITER
IN KINDER-, JUGEND- UND
JUNGE ERWACHSENEN-ARBEIT und
fur alle, die es werden wollen
Ein Angebot fur junge Erwachsene zwischen
19 und 35 Jahren zur Personlichkeitsbildung und Vertiefung der
eigenen Gottesbeziehung.
Leitung: Sr. Christina Frey

und Referent
DZ € 58,- [EZ € 68,-, Kursgebuhr € 30,-
Schuler/Stud./Azubi € 44,-,Kursgebihr € 20,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.

OKTOBER
02.10. — 04.10.2009
LIFE AUF'M HOF
Gemeinschaft erleben, Freunde gewinnen, sich mit Jesus mehr
vertraut machen, sport-liche und kreative Aktionen. Unser Thema:
DER SPRINGENDE PUNKT.
Fur Junge Erwachsene von 16 — 25 Jahren
Leitung: Sr. Annett Mdschter,
Sr. Ellen Burghart und Team
Kosten: Verdienende
Mehrbettzimmer oder Scheune € 56,-
Schiler/Stud./Azubi
Mehrbettzimmer oder Scheune € 46,-
Kursgebihr € 15,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.



16.10. — 18.10.2009
FREUNDESTREFFEN

mit integriertem Einkehrtag (ohne Kinder)
Fir Freundeskreis Hof Birkensee
Leitung: Schwestern von Hof Birkensee

Samstag, 17.10.2009
EINKEHRTAG fir die Umgebung
Beginn 9.30 Uhr — Ende ca. 17.00 Uhr
Zeit fur Gott und fir mich, biblische Impulse, Austauschrunde,
Gottesdienst
Leitung: Sr. Christina Frey und
Schwestern von Hof Birkensee
Richtpreis € 15,- (incl. Mittagessen/Kaffee)

20.10. — 25.10.2009
,Lass meine Seele leben, dass sie
dich lobe*
Einzelgesprache, Gruppenbegleitung, persénliche Stille, Gebet
(Weitere Termine nach personlicher Absprache in Offenhausen
moglich.)
Fur Interessierte, Teilnehmerzahl 3 Personen
Leitung: Sr. Barbel Reich, Espanstr. 19,
91238 Offenhausen, Tel. 09158/571
Vollpension pro Tag im EZ € 34,-
Seelsorgerliche Begleitung pro Person
ca. € 170,- (ErméaRigung moglich)

23.10. — 25.10.2009

SEMINAR FUR FRAUEN - Leben im

Einklang mit Gott und mir selbst

,Siehe, es ist ein Raum bei mir, da sollst du stehen.”
Ankommen am Vaterherz Gottes und von da aus meiner Sehnsucht
nach erfilitem Leben nachspiren, und die Quelle der Freude neu

in mir zum Sprudeln bringen lassen. Durch geistliche Impulse, im
Austausch, mit kreativen Elementen und in einfachen

Entspannungsiibungen sollen die Tage zu einer Atempause mitten im

Alltag werden.

Fur verheiratete und alleinlebende Frauen

ab 25 Jahre (max. 18 Teilnehmerinnen)

Leitung: Barbara Tiefel-Braun (Kranken-
schwester und Vitalberaterin)
Schwestern von Hof Birkensee

DZ € 58,- [EZ € 68,- ;Seminargebihr € 30,-

NOVEMBER

12.11.-15.11.2009 SEMINAR
WERTORIENTIERTE IMAGINATION

.Urvertrauen gewinnen!

Was uns im Leben wirklich Halt gibt*
Wertimaginationen (Arbeit mit inneren Bildern), Personlicher Dialog,
Gruppengesprache, Kurzreferate.

Fur Interessierte (Teilnehmerzahl ca. 10)

Leitung: Ulrich Oechsle (Theologe, Logotherapeut und
Existenzanalytiker)

EZ € 106,- / Seminargebihr € 280,-

Weitere Informationen zu diesem

Seminar finden Sie unter
www.logotherapie-nuernberg.de

oder Sonderprospekt anfordern

Ab 15.11.-17.12.2009

GEBETSWEGE IM ALLTAG — IM ADVENT
»Warten auf das, was kommt*

S0.15.11. Informationsabend und

5 Donnerstagabende (20.00 — 21.30 Uhr)

19.11., 26.11., 03.12., 10.12., 17.12.2009

Fur Menschen, die ihren Glauben vertiefen wollen. Bitte
Sonderprospekt anfordern.

Leitung: TS Andrea Linhard (Geistl. Begleiterin) und Sr. Erika-Sara
Weil3

Kosten € 30,- (plus Materialkosten)



20.11.-22.11.2009
SEMINAR FUR MANNER
» Spiritualitdt und Eros —
Manner entdecken ihre Lebensquellen®
Einheiten zum Thema, Gesprachsgruppen, Gottesdienst,
Gebetszeiten
Fur verheiratete und alleinlebende M&nner
von 25 — 55 Jahren
Leitung: Siegfried Hornung
(Diakon, Einzel- und Paarberatung)
DZ € 58,- / EZ € 68,-, Seminargebihr € 40,-
Bitte Sonderprospekt anfordern.
DEZEMBER/JANUAR
01.12. - 06.12.2009
EINKEHR im ADVENT
Tage der Besinnung und des Gestaltens
Gebetszeiten, biblische Impulse,
am Vormittag personliche Stille,
am Nachmittag Kreativeinheiten (fiir Geschenke), Gottesdienste
Fur Interessierte (ohne Kinder)
Leitung: Schwestern von Hof Birkensee,

TB Gerhard Hermann,

Friedhelm Obergfell u.a.
DZ € 145,- |[EZ € 170,-
Kursgebihr € 45,- (Materialkosten extra)

Vom 07.12. - 22.12.2009
GESCHLOSSENE ZEIT

23.12. - 26.12.2009

MIT DER COMMUNITAT

WEIHNACHTEN FEIERN

Wir wollen der Botschaft von Weihnachten Raum geben und die
Festtage gemeinsam gestalten.

Far alleinlebende Frauen ab 25 Jahren Leitung: Schwestern von Hof

Birkensee
Dz €87,-/ EZ € 102,- Kursgebuhr € 25,-

30.12.2009 - 02.01.2010
SILVESTERFREIZEIT

»Altkleidersammlung” Ich gebe mein dickes Fell fir den Mantel

der Liebe

.Liebe Gott, den Herrn und deinen Nachsten wie dich selbst.” In
Impulsen und Gesprachen lassen wir uns von dem dreifachen
Liebesgebot Jesu beriihren. Gebetszeiten, Gottesdienste und

gemeinsames Spielen und Feiern bilden den Rahmen dieser Tage.

Far Junge Erwachsene ab 17 Jahren

Leitung: Sr. Christina Frey,
Sr. Annett Moschter und
Schwestern von Hof Birkensee
Kosten: Verdienende DZ € 87,-/ EZ € 102,-
Kursgebihr € 30,-
Schiler/Stud./Azubi: DZ 66,-
Kursgebiihr € 18,-

DAS GANZE JAHR HINDURCH

Leben teilen in heilsamem Rhythmus
Aussteigen aus dem eigenen Alltag und einschwingen in den
Tagesrhythmus von

Hof Birkensee. Die drei Tagzeitengebete,
die praktische Arbeit (Haus, Garten, Kiiche
je nach Bedarf), das Miteinander als heil-
same und starkende Kraft erfahren.
Kosten:

bei Mithilfe von 4 Std. pro Tag € 10,-

bei ganztagiger Hilfe kostenlos

1 Woche (bei 4 Std. Mithilfe pro Tag)

DZ €69,- [EZ € 74,-

Schduler/Stud./Azubi: € 50,-



Preisliste

Tagessatz bei Vollpension als Gast

im EZ € 34,-, im DZ € 29,-

fur Schiler, Stud., Azubis € 22,-

Kinder bis 2 Jahre frei (Extrazimmer € 5,-)
von 3—-6Jahren € 9,-

von 7 — 10 Jahren € 13,-

von 11 — 13 Jahren € 16,-

SEELSORGETAGE
,Lal meine Seele leben, dass sie dich lobe* mit
Einzelgesprachen, Gruppen-begleitung, personlicher Stille, Gebet

17.02. — 22.02.2009
30.06. — 05.07.2009
20.10. — 25.10.2009

Weitere Termine nach personlicher Absprache in Offenhausen
maglich.

Fur: Interessierte, Teilnehmer 3 Personen

Begleitung Sr. Barbel Reich

(Nahere Infos und Anmeldung bei

Sr. Barbel Reich, Tel. 09158/571

Espanstr.19, 91238 Offenhausen)

Vollpension pro Tag EZ € 34,-
Seelsorgerliche Begleitung pro Person
ca. € 170,- Ermafligung moglich

Das ganze Jahr hindurch
Urlaub oder Stille Tage
(eine Woche oder kirzer,
im August langer mdglich)

Freie Zeit haben ohne Leistungsdruck,
die Moglichkeit, teilzunehmen an den
geistlichen Angeboten und Gebetszeiten,
die erholsame Natur und Umgebung
genielRen, Gemeinschaft erfahren

bei den Mahlzeiten und Begegnungen
im Miteinander.

Kosten bei Vollpension pro Tag

DZ € 29,-/ EZ € 34,-

Schiler/Stud./Azubi € 22,- pro Tag




Ich melde mich flur folgende Veranstaltung an:

OFt/IPLZ ..o

TelefOon .o

[7 Ich komme mit dem Zug
um Uhr

[ Ich komme mit dem Auto
[ Ich wiinsche ein Einzelzimmer
[7 ein Doppelzimmer (wenn maoglich)

Kinder/Geburtstag .........ccccevvvvvvvniennnennn.

Anmeldungen und Fragen richten Sie bitte an:

Communitat Christusbruderschaft Selbitz
Z. Hd. Sr. Christina Frey

Hof Birkensee, Egensbach

91238 Offenhausen

Tel. 09158/9989-90 /-91 Fax: 09158/998989
mail:birkensee@christusbruderschaft.de
internet: www.christusbruderschaft.de
homepage: www.hof-birkensee.de

Bitte richten Sie alle Anfragen und An-

meldungen maoglichst schriftlich an uns. IThre Anmeldung ist glltig,
wenn Sie innerhalb

von vier Wochen keine Absage erhalten.

Bankverbindung: Konto Nr. 578 276 511
Sparkasse Nirnberg BLZ 76050101




