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Veranstalter: 
Communität  
Christusbruderschaft Selbitz  
HOF BIRKENSEE 
 

Hof Birkensee ist ein Zentrum für 
junge Erwachsene zwischen 18 und 
40 Jahren (und solche, die im 
Herzen jung geblieben sind) und 
liegt in ländlicher, stiller Umgebung 
in der Nähe Nürnbergs. Das 
Gästehaus, die Kapelle mit 
Schwesternhaus und eine aus-
gebaute Scheune bilden das 
Einkehrzentrum. Sechs Schwestern 
der Christusbruderschaft Selbitz 
gehören dem Konvent Hof Birken-
see an. 

 
Anmeldung und Fragen bitte an: 
Communität  
Christusbruderschaft Selbitz 
Sr. Christina Frey 
Hof Birkensee 
91238 Offenhausen 
Tel. 09158/9989-90/-91 
Fax 09158/998989 
mail: 
birkensee@christusbruderschaft.de 

  

HOF BIRKENSEE LÄDT EIN 
  

SSEEMMIINNAARR  FFÜÜRR  MMÄÄNNNNEERR  
 

„Der Segen des Vaters“ 

  

 
 

7. - 9. November 2008 
 

 
Communität  
Christusbruderschaft 
Hof Birkensee  
91238 Offenhausen  



 

DER SEGEN DES VATERS
 

„Ich würde schätzen, dass dreißig 
Prozent der heutigen Männer überhaupt 
nicht mehr mit ihrem Vater sprechen. 
Dreißig Prozent haben ein gespanntes 
oder feindseliges und schwieriges 
Verhältnis zu ihrem Erzeuger. Und 
dreißig Prozent mühen sich redlich, ein 
guter Sohn zu sein und sprechen mit 
ihrem Vater bestenfalls über den neuen 
Rasenmäher. Weniger als zehn Prozent 
sind mit ihrem Vater befreundet und 
sehen in ihm eine seelische Stütze.“ 
(Steve Biddulph in „Männer auf der Suche“ 
 
Ob diese Schätzung das Verhältnis von 
Männern zu ihren Vätern richtig 
wiedergibt ist nicht wirklich 
entscheidend. Wichtig ist, wie mein 
eigenes Verhältnis zu meinem Vater ist. 
Darin drückt sich nämlich sehr viel 
meines Lebensgefühls aus. Darin spiegelt 
sich, wie sicher und entspannt ich meine 
Lebensspur gehen kann – oder auch nicht.  
Wie kraftvoll, liebevoll und 
lebensstiftend ich mein Mannsein 
gestalten kann. 
 
Die Bibel kennt ein wichtiges Ritual: Den 
Segen des Vaters. Habe ich den Segen 
meines Vaters und damit das Wissen,  

 
dass er mich uneingeschränkt liebt 
und mir die Gestaltung meiner 
Lebenswirklichkeit absolut zutraut, 
ohne mich zu kritisieren und zu sagen, 
wie ich „es“ besser machen kann? 
 
Bei dem Seminar gehen wir diesem 
Ritual  auf die Spur und entdecken 
dabei Wege zu diesem Segen. Wir 
unterscheiden zwischen verletzenden, 
schwierigen Vatererfahrungen und 
solchen, die in die Schatzkiste 
gehören. Dabei wenden wir uns auch 
dem segnenden Vatergott zu, um 
Schritte zu einem befreiten, 
kraftvollen Mannsein gehen zu können 
und gegebenenfalls unser eigenes 
Vatersein zu gestalten. 
 
 Leitung: 
 Siegfried Hornung, Diakon,  
  Einzel- und Paarberatung 
 
 Für: 
 Verheiratete und alleinlebende 
 Männer von 25 – 55 Jahren 

 
 Kosten für das Seminar bei 
 Vollpension: 
 Einzelzimmer € 68,-- 
 Doppelzimmer  € 58,--  
 Seminargebühr  € 40,--  

 
 
    Ich melde mich für das 
    Seminar für Männer 
    vom 7. -  9.  November 2008 an: 
 
    Name  .......................................................... 
  
    Vorname ..................................................... 
 
    Straße ......................................................... 
 
    PLZ     .......................................................... 
 
    Wohnort ..................................................... 
 
    Tel./Fax ..................................................... 
 
    e-Mail .......................................................... 
 
    Geb. Datum ................................................ 
 
    Beruf     ...................................................... 
 
    Zimmerwunsch  ......................................... 
 
 
    .........................        .................................... 
    Datum                    Unterschrift 
 


