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Frei-RAUM möchten wir Ihnen in 
unseren Gästehäusern öffnen.

Frei-RAUM der Ihnen, wie das Blaue 
im Bild, zum Durchatmen und Inne-
halten hilft. 

Frei-RAUM zur Begegnung mit Jesus 
Christus, dem Auferstandenen Herrn. 
Hellgelb leuchtet er hier im Bild auf. 

Frei-RAUM der Anregungen und Hilfen 
in verschiedenen Lebenssituationen 
anbietet.

Frei-RAUM für Beziehung, inmitten auf 
„grüner Wiese“ mit anderen Menschen.
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Unser Haus dient der Begegnung und dem Gebet, der 
Verkündigung, der Seelsorge, der Fortbildung und der 
Erholung. Es will Raum geben, dass Menschen aufatmen 
und sich in der Gegenwart Gottes wahrnehmen können. 
Gemeindegruppen und Tagungen steht unser Haus für 
eigene Veranstaltungen offen. Wir bieten Unterkunft, 
Verpflegung und Teilnahme an unseren Gebetszeiten und 
Gottesdiensten. 
Einzelgäste sind das ganze Jahr über willkommen. Einzelex-
erzitien, geistliche oder seelsorgerliche Begleitung sind 
nach Absprache möglich. Bei Gesprächsreihen erheben 
wir in der Regel einen Beitrag im Rahmen der finanziel-
len Möglichkeiten der/des Begleiteten. Die Begleitung soll 
nicht an den Kosten scheitern. Für finanzielle Unterstüt-
zung der Seelsorgearbeit sind wir aber dankbar. 
Bei unseren Veranstaltungen sind Veränderungen im Lei-
tungsteam nicht auszuschließen. 
Anreise in der Regel zwischen 15 und 17 Uhr. 
Unsere Veranstaltungen beginnen, wenn nicht anders an-
gegeben, mit dem Abendessen um 18 Uhr.
Abreise in der Regel nach dem Mittagessen ca.13 Uhr. 
Werktags bitten wir, die Zimmer bis 9.30 Uhr zu räumen. 
Preise für Erwachsene   (Unterkunft und drei Mahlzeiten) 
DZ ohne/mit Du+WC  € 36,-/42,-
EZ ohne/mit Du+WC  € 46,-/52,-
Mehrbettzimmer (MZ)  € 30,-
Kurzzeitzuschlag (1-2 Nächte)  € 10,-/6,-
Aufpreis für Diäten nach Absprache
für Kinder und Jugendliche
bis zu 1 Jahr/1-6 Jahre  € 0,-/9,-
7-10 Jahre    € 13,-
11-14 Jahre im MZ/DZ oder EZ € 15,-/19,-
15-18 Jahre im MZ/DZ oder EZ € 23,-/27,-
Anmeldung: Bitte benutzen Sie das vorgedruckte For-
mular des Jahresprogramms für das Gästehaus in Selbitz, 
die Sonderprospekte oder den Anmeldelink unserer 
Homepage. 

Seite
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  Gästehaus Selbitz

  6

Anmeldungen werden nur schriftlich angenommen, gelten 
als verbindliche Vereinbarung und werden von uns bestätigt. 
Zimmerwünsche berücksichtigen wir soweit möglich und 
reservieren nach Reihenfolge der bei uns schriftlich einge-
gangenen Anmeldungen per Post, Email oder Fax.

Für Gastgruppen gelten die gesondert abgeschlossenen Ver-
tragsbedingungen. 
Zahlung: Den Gesamtpreis der Aufenthalts- und Tagungs-
kosten begleichen Sie bitte während Ihres Aufenthaltes mit 
EC-Karte oder in bar. Wir berechnen in der Regel in vollen 
Tagessätzen.
Rücktritt: Bei Abmeldungen später als 14 Tage vor Veran-
staltungsbeginn stellen wir die Kursgebühr in Rechnung. 
Ab 2 Tage vor Anreise berechnen wir 100% der Gesamtkosten.
Abmeldungen erbitten wir in jedem Fall schriftlich. 
Absage: Wird bis zum 14. Tag vor Veranstaltungsbeginn die 
Mindestteilnehmerzahl (veranstaltungsabhängig) nicht er-
reicht, können wir eine Veranstaltung absagen. 
Auf nicht in Anspruch genommene Leistungen, z.B. in-
folge verspäteter Anreise, vorzeitiger Abreise oder aus son-
stigen nicht von uns zu vertretenden Gründen, besteht kein 
Anspruch auf anteilige Rückerstattung. Bei wesentlichen 
gesundheitlichen Beeinträchtigungen bitten wir Sie, vorab 
mit uns Rücksprache zu nehmen. Haustiere können nicht 
mitgebracht werden.
Hinweis auf Bildungsprämie: Das Bundesministerium für 
Bildung & Forschung fördert Weiterbildungsmaßnahmen 
und Qualifizierungen von Erwerbstätigen mit bis zu 50% 
der Fortbildungskosten (max 500,- Euro). Dazu können 
VOR Beginn der Weiterbildung sogenannte Bildung-
sprämien / Bildungschecks beantragt werden. Informatio-
nen unter www.bildungspraemie.info

Wir weisen darauf hin, dass viele unserer Angebote als Fortbil-
dungsmaßnahmen im Rahmen der Fortbildung in den ersten 
Amtsjahren (FEA), der Fortbildung in den ersten Dienstjah-
ren (FRED) und für Studierende im Rahmen der Kirchlichen  
Studienbegleitung grundsätzlich anerkennungsfähig sind.

Anmeldung Gästehaus in Selbitz

für Seminar ............................................................................................

vom/bis  .........................................................  Kursnr.  ....................... 

Name:  ..................................................................................................

Vorname(n): 1.  .....................................  2.  .........................................

3.  ..........................................................  4.  .........................................

Straße:  ..................................................................................................

PLZ / Ort:  ............................................................................................

Tel.privat  .......................................  dienstl.  ........................................

Email:  ...................................................................................................

Geb.daten: 1.  ........................................  2.  .........................................

3.  ..........................................................  4.  .........................................

Beruf:  ...................................................................................................

Bes. Diät:  ..............................................................................................

Behindertenausweis vorhanden für Person     1          2          3           4

Zimmerwunsch  (berücksichtigen wir soweit möglich nach 
              Reihenfolge der schriftlichen Anmeldung)

          EZ mit Du/WC          EZ mit Waschbecken

          DZ mit Du/WC          DZ mit Waschbecken

          (DZ gemeinsam mit: ................................................................ )

Anreise in der Regel zwischen 15 und 17 Uhr.
Ankunftszeit:    mit dem Auto ca. ................................   Uhr
         mit dem Zug       ................................    Uhr

Zur Bildung von Fahrgemeinschaften darf meine Telefonnummer
weitergegeben werden: Falls nicht zutreffend bitte streichen!

Datum, Unterschrift 7
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Anmeldung Gästehaus in Selbitz

für Seminar ............................................................................................

vom/bis  .........................................................  Kursnr.  ....................... 

Name:  ..................................................................................................

Vorname(n): 1.  .....................................  2.  .........................................

3.  ..........................................................  4.  .........................................

Straße:  ..................................................................................................

PLZ / Ort:  ............................................................................................

Tel.privat  .......................................  dienstl.  ........................................

Email:  ...................................................................................................

Geb.daten: 1.  ........................................  2.  .........................................

3.  ..........................................................  4.  .........................................

Beruf:  ...................................................................................................

Bes. Diät:  ..............................................................................................

Behindertenausweis vorhanden für Person     1          2          3           4

Zimmerwunsch  (berücksichtigen wir soweit möglich nach 
              Reihenfolge der schriftlichen Anmeldung)

          EZ mit Du/WC          EZ mit Waschbecken

          DZ mit Du/WC          DZ mit Waschbecken

          (DZ gemeinsam mit: ................................................................ )

Anreise in der Regel zwischen 15 und 17 Uhr.
Ankunftszeit:    mit dem Auto ca. ................................   Uhr
         mit dem Zug       ................................    Uhr

Zur Bildung von Fahrgemeinschaften darf meine Telefonnummer
weitergegeben werden: Falls nicht zutreffend bitte streichen!

Datum, Unterschrift8 9



   

Januar
23.12.11-2.1.     62 Weihnachts - Gästezeit  062
27.12.11-1.1.     62 Silvesterfreizeit  063
5.1.- 8.1.   81 Pfarrfamilien-Freizeit  1

Februar
8.2.  44 Oasentag  2
10.2.-12.2. 67 Selbitzer Dialog  3 
12.2.-10.3. 81 Atem holen  4
15.2.  47 Informationsabend „Gebetswege
       im Alltag“ (insgesamt 6 Abende)

17.2.-21.2. 37 Retraite über die Faschingstage  5
17.2.-21.2. 55 Tanz & Körperarbeit  6
22.2.-26.2. 38 Tage der Stille  7
23.2.-26.2. 70 Frauenwochenende mit Kindern  8
23.2.-26.2. 79 Kennenlern-Wochenende
       Orientierungsjahr
27.2.-4.3. 84 CCB-Kurs 11/12, Teil 4   015 

März
7.3.  52 Tagesseminar: Perlen des Glaubens  9
8.3.  44 Oasentag  10
9.3.-11.3. 52 Stufen des Lebens − Relikurs  11
22.3.-25.3. 85 CCB-Vertiefungskurs   12
26.3.-1.4. 38 Fasten-Retraite  13
29.3.-1.4. 40 Tage der Einkehr und Besinnung  14

April
4.4.-12.4. 64 Osterfamilienfreizeit  15
4.4.-9.4. 63 Ostern entgegen  16
16.4.-20.4. 51 Gebets-Seelsorge  17
16.4.-22.4. 73 Männerfreizeit  18
20.4.-22.2. 73 Männerwochenende  19
24.4.-29.4. 70 Frauenfreizeit ohne Kinder  20
27.4.-29.4. 79 Orientierungs-Wochenende
30.4.-6.5. 34 Einzel-Exerzitien  21

Seite
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Mai
2.5.-6.5. 71 Mutter-Kind-Freizeit   22
5.5.  69 Segnungsgottesdienst  
10.5.  45 Oasentag  23
16.5.-20.5. 86 Treffen der Tertiärgemeinschaft 
21.5.-22.5. 82 Ök. Pfarrer/-innen – Tag  24   

Juni
11.6.-17.6. 84 CCB-Kurs 11/12, Exerzitien  015
21.6.-24.6. 87 Freundeskreis-Treffen  25
22.6.-24.6. 79 FSJ & Zivi Revival  26
22.6.-24.6. 73 Vater-Sohn-Wochenende  27
24.6.  69 Wildenbergtag  
25.6.-21.7. 82 Atem holen  28
26.6.-1.7. 40 Einkehrtage im Sommer  29
28.6.-1.7. 36 Einführung in kontemplatives 
       Gebet  30
29.6.-1.7. 79 Orientierungs-Wochenende

Juli
4.7.-8.7. 57 Körperarbeit auf biblischer
        Grundlage  31
9.7.-15.7. 34 Einzel-Exerzitien  32
18.7.-22.7. 59 Alexandertechnik  33
23.7.-29.7. 71 Freizeit für Frauen und Männer
        ab 60 Jahren  34
30.7.-9.8. 76 Familien-Freizeit 
       (Verlängerung möglich)  35

August 
10.8.-21.8. 89 Gästezeit im Sommer   36   
24.8.-2.9. 36 Kontemplative Exerzitien   37
27.8.-30.8. 49 Familienstellen auf biblischer
       Grundlage  38
27.8.-2.9. 39 Wander-Retraite  39  

September
7.9.-9.9. 53 Hörendes Gebet  40
21.9.-30.9. 80 Auslandsfreizeit - Gardasee  41

21.9.-23.9. 79 Orientierungs-Wochenende
24.9.-30.9. 68 Geistlich Leiten  42
26.9.  46 Oasentag  43
28.9.-30.9. 49 Bibliodrama-Seminar   44

Oktober
1.10.-7.10. 84 CCB-Kurs 11/12, Teil 5  015
6.10.  69 Segnungsgottesdienst 
11.10.-14.10. 54 Seminat Glaube und Leben   45
12.10.-14.10. 71 Mutter-Tochter-Wochenende  46
15.10.-21.10. 35 Einzel-Exerzitien  47
15.10.-21.10. 42 Ora et labora − Einkehrzeit  48
19.10.-21.10. 85 CCB-Vertiefungskurs   49
25.10.  46 Oasentag  50
25.10.-28.10. 53 Filmtage  51
26.10.-28.10. 72 Frauenwochenende ohne Kinder  52
30.10.-4.11. 86 Treffen der Tertiärgemeinschaft 

November
5.11.-9.11. 61 Biblische Erzählfiguren  53
9.11.-11.11 61 Wochenende mit meditativem
        Tanz  54
9.11.-11.11 50 Therapeutisches Seminar-
            Wochenende   55
9.11.-11.11 79 Orientierungs-Wochenende
13.11.-15.11. 54 Stufen des Lebens – Relikurs  56
24.11.  72 Frauentag  
30.11.-2.12. 43 Einkehrwochenende  57
30.11.-2.12. 61 Alexandertechnik  58

Dezember
3.12.-9.12. 35 Einzel-Exerzitien   59
3.12.-9.12. 43 Einkehrzeit im Advent  60
8.12.  69 Segnungstag 
23.12.-2.1.13 66 Weihnachts-Gästezeit  61
27.12.-1.1.13 66 Silvester-Freizeit  62

SeiteSeite Kursnummer Kursnummer
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  Kloster
  Wülfinghausen
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Das Kloster Wülfinghausen gehört zum Allgemeinen Han-
noverschen Klosterfonds (Klosterkammer Hannover). Es 
wurde 1236 als Augustinerinnen-Kloster gegründet und 
seit 1593 als evangelisches Damenstift weitergeführt.
Seit 1994 ist das Kloster der Communität Christusbruder-
schaft zur Verfügung gestellt. Sieben Schwestern erfüllen 
das Kloster mit evangelischem Ordensleben im Rythmus 
von „ora et labora”. 
Kloster Wülfinghausen ist ein Ort der Stille, des Gebets 
und gelebter Ökumene.
Die Communität lädt zu Seminaren ein, in denen Inte-
ressierte ihre Spiritualität entdecken, einüben und vertiefen 
können. Insbesondere sollen PfarrerInnen und kirchliche 
MitarbeiterInnen einen Ort des Rückzuges, der Begleitung 
und der Klausur für theologische Arbeit finden.
Der Abstand vom Alltag will helfen, die Quellen des Evange-
liums für das eigene Leben aufzuspüren. In der Stille kann 
das Hören auf die Schöpfung, auf Gott und auf sich selbst 
eingeübt werden.

Das Haus der Stille bietet 20 Einzelzimmer für die Kursteil-
nehmerInnen. Bettwäsche und Handtücher bitten wir mit-
zubringen. Sie sind auch für € 8,- bei uns zu erhalten. Wir 
bitten darum, täglich etwas in Küche, Haus oder Garten 
mitzuhelfen. Preisermäßigung ist nach vorheriger Verein-
barung mit uns möglich.
Sie erhalten vor Kursbeginn einen Informationsbrief. 
Kursbeginn ist in der Regel mit dem Abendgebet um 
18 Uhr, Kursende mit dem Mittagessen, bei Exerzitien 
nach dem Frühstück.
Bitte überweisen Sie die Pensionskosten und Kursgebühren 
vor Kursbeginn auf unser Konto. (Bankverbindung siehe 
erste Umschlag-Seite)
Sollten Sie an einer Teilnahme verhindert sein, teilen Sie 
uns dies bitte möglichst frühzeitig mit, damit andere Inter-
essenten nachrücken können. Bei Absagen (ab 14 Tage vor 
Kursbeginn) stellen wir die Kursgebühr in Rechnung. Ab 2 
Tage vor Kursbeginn berechnen wir 100% der Gesamtkosten.

  Kloster  
  Wülfinghausen   

15

Kloster auf Zeit ist, neben den ausgeschriebenen Kursen, 
ein Angebot für Menschen, die kürzer oder länger (1 bis 
3 Monate) eine Auszeit machen möchten, Stille suchen 
und den Rhythmus von ora et labora (bete und arbeite) 
mit der Communität teilen möchten. 
Auf Anfrage senden wir Ihnen gerne unseren Prospekt zu. 
Voraussetzung: Teilnahme an einem Kurs.
„Einkehr-Urlaub“ neben dem Kloster mit Teilnahme am 
Stundengebet und Selbstversorgung bieten wir Familien 
und Einzelgästen an, die das Kloster kennen und schon 
an einem Kurs teilgenommen haben.
Für Schüler und Schülerinnen, Studenten und Studen-
tinnen gibt es die Möglichkeit einer Lernzeit im Kloster 
nach persönlicher Vereinbarung.

Die Klosterkirche 
ist täglich von 10 bis 17 Uhr geöffnet.

Gottesdienste in der Klosterkirche 
jeweils um 18 Uhr
27.5. (Pfingstgottesdienst)
1.7. / 5.8. / 2.9. / 7.10. 
24.11. (ök. Segnungsgottesdienst  19 Uhr)    
24.12.  (Christvesper  17.30 Uhr)

Gebetszeiten 
in der Krypta: Dienstag bis Samstag 8, 12, 18 Uhr 
(Dienstag und Donnerstag 18 Uhr mit Abendmahl) 
Sonntag 18 Uhr Abendgebet.

Führungen
werden vor den Gottesdiensten angeboten: 27.5./1.7./
5.8./2.9./7.10. um 16 Uhr (Kloster), um 17 Uhr 
(Garten) oder nach persönlicher Vereinbarung

Die Pforte des Klosters 
ist Dienstag bis Freitag von 9 bis 11 Uhr geöffnet.

Am Montag ist die Communität nicht zu erreichen!



Januar  
28.12.11-4.1.12 37 Exerzitien   1
31.1.-3.2. 83 Langzeit-Weiterbildung   2

Februar / März 
15.2.-18.2. 83 Grundlagen spirituellen Körper-
        lernens   3
22.2.-28.3. 47 Exerzitien im Alltag
       Informationsabend und 5 Abende  4
28.2.-3.3. 55 Film-Exerzitien   5
10.3.  44 Oasentag mit Tanz   6 
27.3.-30.3. 83 Langzeit-Weiterbildung   7

April / Mai
8.4.  64 Osternachts-Gottesdienst   8
21.4.  45 Oasentag   9
24.4.-28.4. 83 Langzeit-Weiterbildung   10
27.5.  65 Pfingst-Gottesdienst   11

Juni / Juli
20.6.-24.6. 83 Langzeit-Weiterbildung   12
11.7.-18.7. 39 Garten-Exerzitien   13

Urlaubszeit: 23.7.-11.8.2011
Es finden keine Führungen statt! 

August / September
25.8.  78 Kinder-Klostertag   14
2.9.-8.9.  90 Kloster auf Zeit   15
19.9.-23.9. 60 Pilger-Tage  16
28.9.-30.9. 79 Info-Wochenende für ein 
       Orientierungsjahr  17

Oktober
2.10.-7.10.  90 Kloster auf Zeit   18
17.10.-26.10.  35 Einzel-Exerzitien   19

November / Dezember
9.11.-11.11.  50 Bibliodrama-Wochenende   20
16.11.-18.11 79 Orientierungsjahr 
        1. Wochenende   21
24.11.  69 Segnungsgottesdienst    22
30.11.-2.12. 39 Retraite-Wochenende    23

Gottesdienste: siehe S. 15 

Seite
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Kursnummer Anmeldung für Kloster Wülfinghausen
Bitte melden Sie sich direkt im Kloster Wülfinghausen an. 
Anschrift erste Umschlagseite!

Veranstaltung  ...........................................................................

vom/ bis ........................................................Kursnr.  ...............

Name   ................................   Vorname  ....................................

Straße ........................................................................................

PLZ / Ort .................................................................................

Tel. privat  ..................................   dienstl.  ..............................

eMail  .......................................................................................

Geburtstag  ...............................................................................

Beruf  .......................................................................................

                 bitte wenden  

Anmeldung für Kloster Wülfinghausen
Bitte melden Sie sich direkt im Kloster Wülfinghausen an. 
Anschrift erste Umschlagseite!

Veranstaltung  ...........................................................................

vom / bis  ............................................................Kursnr.  ..........

Name   ................................   Vorname  ....................................

Straße   ......................................................................................

PLZ / Ort .................................................................................

Tel. privat  ..................................   dienstl.  ..............................

eMail  .......................................................................................

Geburtstag  ...............................................................................

Beruf  .......................................................................................

                 bitte wenden
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         Ich wünsche ein Einzelzimmer
         
         ein Doppelzimmer (wenn möglich)

Kinder  ..........................   Geburtstag  ...................................
             ..........................                      ...................................
             ..........................                      ...................................

 Ich helfe mit.

 Ich komme mit dem Zug um  ........................ Uhr
       mit dem Auto.

Unterschrift ................................................

Datum  .......................................................

         Ich wünsche ein Einzelzimmer
         
         ein Doppelzimmer (wenn möglich)

Kinder  ..........................   Geburtstag  ...................................
             ..........................                      ...................................
             ..........................                      ...................................

 Ich helfe mit.

 Ich komme mit dem Zug um  ........................ Uhr
       mit dem Auto.

 

Unterschrift ................................................

Datum  .......................................................

18

  Kloster Petersberg
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Der Petersberg, 15 km nördlich von Halle/Saale gelegen, 
bietet viel an landschaftlicher Schönheit. 
Die Stiftskirche, bedeutende Station an der Straße der 
Romanik, zieht viele Menschen an. Sie ist von Gebet 
und Gottesdienst geprägt.

Wir laden ein zum Mitleben 
bei einem einfachen Lebensstil und zu Einkehrzeiten.

Unsere Angebote beginnen jeweils um 18 Uhr mit dem 
Abendgebet und enden nach dem Mittagessen. 
Anreise zwischen 16 und 18 Uhr.
Preisermäßigung ist nach vorheriger Vereinbarung 
möglich.
Wir bitten Sie, Bettwäsche, Handtücher (Leihgebühr 
€ 5,-) und Hausschuhe mitzubringen. 

Bitte richten Sie alle Anfragen schriftlich an uns.
Ihre Anmeldung ist gültig, wenn Sie innerhalb von drei 
Wochen keine Absage erhalten.

Wir laden Sie herzlich ein zu unseren Gebetszeiten:
um 8, 12, 18 Uhr (außer montags)
Donnerstag  21 Uhr Komplet
Sonntag  10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Jeden letzten Sonntag im Monat 
findet um 20 Uhr ein Taizé-Gebet statt.

Der Tagessatz
im Gästehaus beträgt bei 4 Mahlzeiten 
im Doppelzimmer € 27,- 
im Einzelzimmer € 33,-.
Für Schüler, Studenten, Auszubildende € 15,-.
Bei Mithilfe halbtags (4 Std.) € 10,- 
im kleinen Gästehaus 
(einfache Zimmer, 150 m vom Kloster entfernt)
im Einzelzimmer € 25,-.



  Kloster Petersberg

Wegbeschreibung
AUTO:  von Süden - A 14 Leipzig-Halle-Magdeburg
Ausfahrt Halle-Trotha/Wettin - Links abbiegen - nach 
700 m wieder links (Schild Petersberg)
von Berlin: A 9 Ausfahrt Zörbig (Nr. 12)
von Magdeburg: A 14 Ausfahrt Halle-Trotha/Wettin 
rechts abbiegen - nach 700 m links (Schild Petersberg)
BAHN: Halle (Saale) Hbf. Am Busbahnhof (100 m
vor dem Ausgang bei Gleis 1) Linie 300 (Bussteig 5)
Richtung Mösthinsdorf.
Abfahrt: Mo-Fr 8.35, 10.35, 12.40, 13.45, 15.10, 16.10, 
17.10, 19.10, Ausstieg Petersberg/Grüne Gasse. 
Von dort schmaler Fußweg hoch Richtung Kirche. 

Anmeldung für Kloster Petersberg 
Bitte melden Sie sich direkt im Kloster Petersberg an.
(Anschrift erste Umschlagseite!)

Veranstaltung  ...........................................................................

vom/ bis ........................................................Kursnr.  ...............

Name   ................................   Vorname  ....................................

Straße ................................................................................

PLZ / Ort .................................................................................

Tel. privat  ..................................   dienstl.  ..............................

eMail  .......................................................................................

Geburtstag  ...............................................................................

Beruf  .......................................................................................

                 bitte wenden  

Anmeldung für Kloster Petersberg 
Bitte melden Sie sich direkt im Kloster Petersberg an.
(Anschrift erste Umschlagseite!)

Veranstaltung  ...........................................................................

vom  bis  ............................................................Kursnr.  ...........

Name   ................................   Vorname  ....................................

Straße ........................................................................................

PLZ / Ort .................................................................................

Tel. privat  ..................................   dienstl.  ..............................

eMail  .......................................................................................

Geburtstag  ...............................................................................

Beruf  .......................................................................................

                 bitte wenden
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         Ich wünsche ein Einzelzimmer
         
         ein Doppelzimmer (wenn möglich)

Kinder  ..........................   Geburtstag  ...................................
             ..........................                      ...................................
             ..........................                      ...................................

 Ich helfe mit.

 Ich komme mit dem Zug um  ........................ Uhr.
       mit dem Auto.

 bin notfalls mit der Unterbringung außerhalb 
 des Klosters einverstanden.

Unterschrift ................................................

Datum  .......................................................

         Ich wünsche ein Einzelzimmer
         
         ein Doppelzimmer (wenn möglich)

Kinder  ..........................   Geburtstag  ...................................
             ..........................                      ...................................
             ..........................                      ...................................

 Ich helfe mit.

 Ich komme mit dem Zug um  ........................ Uhr.
       mit dem Auto.

 bin notfalls mit der Unterbringung außerhalb 
 des Klosters einverstanden.

Unterschrift ................................................

Datum  .......................................................
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Februar / März
11.2.  44 Einkehrtag  1
20.2.-26.2. 38 Fastenretraite  2
9.3.-11.3. 40 Einkehr-Wochenende  3

April / Mai
4.4.-9.4. 63 Ostereinkehr  4
28.4.  45 Pilgertag  5
30.4.-13.5. 56 Pilger-Exerzitien  6
7.5.-13.5. 89 Bete und arbeite (ora et labora)  7

Juni / Juli
20.6.-24.6. 36 Kontemplative Kurzexerzitien  8
9.7.-15.7. 74 Outdor-Exerzitien für Männer   9
21.7.  44 Einkehrtag  10

August 
20.8.-26.8. 49 Seelsorgezeit  11
31.8.-2.9. 59 Wochenende mit meditativem
        Tanz  12

September / Oktober
17.9.-23.9. 90 Bete und arbeite (ora et labora)  13
11.10.-14.10. 74 Verlängertes Männer-Wochenende
       mit einem Pilgertag  14
20.10.  44 Einkehrtag  15

November / Dezember
15.11.-18.11. 42 Geistliche Übungen  16
7.12.-9.12. 43 Advents-Einkehr  17
29.12.-2.1.13 66 Silvester-Einkehr  18

Seite
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Kursnummer



   Hof Birkensee
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Hof Birkensee ist ein ehemaliger Bauernhof. Umgebaut 
zum Gästehaus mit Kapelle, Schwesternhaus und ausgebau-
ter Scheune bildet es ein gemütliches Einkehrzentrum für 
Familien, junge Erwachsene und für alle, die ein paar Tage 
offene, lebendige und geistliche Gemeinschaft suchen.
Sechs Schwestern der Communität Christusbruderschaft 
gestalten im miteinander Leben und Beten den Tagesrhyth-
mus. Der Hof und unsere Angebote bieten Raum und Ge-
legenheit, das Leben mit uns Schwestern zu teilen.
Unser Tag ist geprägt von:
· drei Gebetszeiten, persönlichem Gebet und Stille
· gemeinsamen Mahlzeiten und Arbeit
· biblischem Austausch, Gesprächen, 
  Feier des Heiligen Mahles
· singen, spielen, entspannen und feiern
Sie sind eingeladen, diesen Rhythmus mit uns zu teilen.

Wir bieten geistliche und seelsorgerliche Lebensbegleitung 
nach Absprache an.

Unser Haus bietet 25 Plätze. Die Doppel- und Einzelzim-
mer sind zum großen Teil mit Duschen ausgestattet. Außer-
dem stehen ein Aufenthalts- und Speiseraum, ein separater 
Gruppenraum, sowie ein großes Außengelände zur Verfü-
gung. Neben den terminlich festgelegten Angeboten steht 
unser Haus Gemeindegruppen und Tagungen für eigene 
Veranstaltungen offen. 
Einzelgäste (Ehepaare, junge Familien), die Zeiten des in-
neren und äußeren zur Ruhefindens in einer vom Ge-
bet geprägten Tagesstruktur suchen, heißen wir herzlich 
willkommen.
Anreise   in der Regel zwischen 16 und 18 Uhr.
Abreise   bei Freizeiten nach dem Mittagessen.
Montags und während der Gebetszeiten (7.45 - 8.30 Uhr, 
10.45 -11 Uhr, 17.15- 18 Uhr) sind wir nicht zu erreichen.
Bitte richten Sie alle Anfragen schriftlich an uns. Die Adresse 
finden Sie auf der Umschlag-Innen-Seite vorn. Ihre Anmel-
dung ist gültig, wenn Sie innerhalb von vier Wochen keine 
Absage erhalten.
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   Hof Birkensee
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Kosten    (4 Mahlzeiten, 
    bei ½ Stunde Mithilfe in Küche, Haus, Garten)
DZ/EZ   € 31,- / 36 ,-   (Zuschlag bei 1 Übernachtung € 5,-) 
SchülerInnen, StudentInnen, Auszubildende  € 24,- 
Scheune: Erwachsene  € 24,- 
SchülerInnen, StudentInnen, Auszubildende  € 20,- 
Kinder  7-14 Jahre  € 12,- 
Kloster auf Zeit (Ferienhelferinnen):
mit 4 Std. Mitarbeit:  € 10,-     
Mithilfe ganzer Tag:  frei 
Mithilfe (4 Std.) Wochenende  Fr.-So. im DZ/EZ  € 41,- / 46,- 
Kinder: 
bis zu 2 Jahren frei  (im Extra-Zimmer € 5,-)
3-6 Jahre  € 9,-    
7-10 Jahre  € 13,-  
11-14 Jahre  € 16,- 

Wir bitten Sie, Bettwäsche und Handtücher mitzubringen. 
(Leihgebühr € 7,-).
Alle Kosten sind während des Aufenthaltes bei uns zu be-
gleichen. Bei niederem Einkommen oder Arbeitslosigkeit 
sind Preisermäßigungen nach vorheriger Vereinbarung 
möglich. Werden Mahlzeiten nicht eingenommen, kann 
keine Rückerstattung erfolgen.



Seite Kursnummer

Das ganze 88 Leben teilen in heilsamem
Jahr über      Rhythmus   1
  88 Urlaub oder Stille Tage   2

30.12.11-2.1.12 62 Silvesterfreizeit   3
23.2.-26.2. 75 Ehe-Seminar   4
26.2.  69 Segnungsgottesdienst   5
29.2.-28.3. 70 Gebetsweg im Alltag   6

8.3.-11.3. 48 Wertorientierte Imagination   7
21.3.-25.3. 70 Frauenfreizeit   8
24.3.  44 Einkehrtag   9

4.4.-9.4. 64 Ostereinkehr   10
6.4.  64 Karfreitag – Kreuzweg   11
8.4.  64 Osternacht feiern   12
27.4.-29.4.  75 Beziehungsseminar   13
29.4.-10.5.  56 Wanderfreizeit in Italien   14

GESCHLOSSENE ZEIT: 14.05. - 1.6.2012

26.6.-8.7.  89 Gästezeit   15
13.7.-15.7.  58 1plus1 Wochenende   16
20.7.-22.7. 87 Freundestreffen   17
21.7.  59 Hofkonzert   18
31.7.-5.8.  76 Familienfreizeit   19

7.8.-12.8. 41 Bete und arbeite Woche   20
16.8.-31.8. 89 Gästezeit im Sommer   21
5.9.-9.9. 60 Wanderfreizeit   22

12.10.-14.10. 87 Freundestreffen   23
13.10.  44 Einkehrtag   24
19.10.-21.10. 72 Seminar für Frauen   25
26.10.-28.10. 77 Ehe-Verwöhnwochenende   26

9.11.-11.11. 74 Seminar für Männer   27
18.11.  69 Segnungsgottesdienst   28
21.11.-19.12. 47 Exerzitien im Alltag   29
24.11.  77 Beziehungs-Update-Tag   30
27.11.-2.12. 42 Einkehr im Advent   31
23.12.-26.12. 65 Weihnachten feiern   32
30.12.12-2.1.13 65 Silvesterfreizeit   33
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Anmeldung für Hof Birkensee   
Bitte melden Sie sich direkt in Hof Birkensee an.
Anschrift erste Umschlagseite!

Veranstaltung  ...........................................................................

vom/ bis ........................................................Kursnr.  ...............

Name   ................................   Vorname  ....................................

Straße ........................................................................................

PLZ / Ort .................................................................................

Tel. privat  ..................................   dienstl.  ..............................

eMail  .......................................................................................

Geburtstag  ...............................................................................

Beruf  .......................................................................................

                 bitte wenden  

Anmeldung für Hof Birkensee   
Bitte melden Sie sich direkt in Hof Birkensee an.
Anschrift erste Umschlagseite!

Veranstaltung  ...........................................................................

vom / bis  ............................................................Kursnr.    ........

Name   ................................   Vorname  ....................................

Straße ........................................................................................

PLZ / Ort .................................................................................

Tel. privat  ..................................   dienstl.  ..............................

eMail  .......................................................................................

Geburtstag  ...............................................................................

Beruf  .......................................................................................

                 bitte wenden
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         Ich wünsche ein Einzelzimmer
         
         ein Doppelzimmer (wenn möglich)

Kinder  ..........................   Geburtstag  ...................................
             ..........................                      ...................................
             ..........................                      ...................................

 Ich helfe mit.

 Ich komme mit dem Zug um  ........................ Uhr
       mit dem Auto.

Unterschrift ................................................

Datum  .......................................................

         Ich wünsche ein Einzelzimmer
         
         ein Doppelzimmer (wenn möglich)

Kinder  ..........................   Geburtstag  ...................................
             ..........................                      ...................................
             ..........................                      ...................................

 Ich helfe mit.

 Ich komme mit dem Zug um  ........................ Uhr
       mit dem Auto.

Unterschrift ................................................

Datum  .......................................................
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 Stadtkonvent 
 Magdeburg

29

Wir bieten an:
Morgengebet Montag - Freitag  7.30 - 8 Uhr
  (Mittwoch mit Hl. Abendmahl)
Abendgebet: Montag - Mittwoch  18 - 18.30 Uhr

Einkehrnachmittage, Oasentage, Exerzitien im Alltag, 
Seelsorgegespräche (Termine bitte anfragen)

So erreichen Sie uns:
Schwestern der Communität Christusbruderschaft
Evangelisches Gemeindezentrum
Neustädter Str. 6; 39104 Magdeburg
Tel. 0391-5419958 
Email: magdeburg@christusbruderschaft.de
Sr. Elisabet-Margareta Kirchmeier
Sr. Edith Ries
Sr. Barbara Stephan

In Magdeburg
besteht seit 1996 ein 
Schwesternkonvent. 
In einer Stadt, in der 
Christen in der Min-
derheit sind, wollen 
wir durch Gegenwart 
und Gebet ein Zeichen 
setzen. Wir sehen un-
seren Schwerpunkt in 
vielseitigen Kontakten, 
Glaubensgesprächen 
und geistlicher Begleitung.
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   St. Marien
   Kloster Verchen

31

Der schöne Ort Verchen am Kummerower See lädt zum 
Urlaub und zur Stille ein. Ausfl ugsziele gibt es viele, z.B. 
zu den 1000-jährigen Eichen nach Ivenack, zum Bibel-
zentrum nach Barth oder an die Ostsee. 
Leicht können Ferienwohnungen angemietet werden.

Der Alltag lässt kaum Zeit zum Beten. Warum nicht im 
Urlaub auch in Stundengebeten, bei Meditationen, 
meditativem Tanzen, Gottesdiensten und bei geistlicher 
Begleitung oder in Seelsorgegesprächen aus der Kraftquelle 
Gottes schöpfen? Für Familien ist der Badestrand ideal! 
Bootfahren, Wassersport, Radfahren ...

Unser Konventshaus kann zwei Retraite-Gäste beherbergen. 
Ein Meditationsraum lädt zur Stille ein. Eine Küchendiele 
ermöglicht Selbstversorgung. 
Übernachtung: 12 Euro pro Tag, Kursgebühr bei den 
nebenstehenden Einkehrtagen 5 Euro pro Tag.

Stille Tage 
zum Jahresübergang
Stille Tage
„Neige deines Herzens Ohr, suche 
den Frieden ... “
Wandertage
„Wie lieblich ist der Maien ... “
Stille Tage mit Malen und Tanzen
Wandertage
„Beim Wandern sich wandeln“
Stille Tage 
zum Jahresübergang

Bitte fordern Sie den Sonderprospekt an.

Kloster St. Marien 
Communität Christusbruderschaft 
z.Hd. Sr. Christa Ramsayer, 
Budenstr. 1; 17111 Verchen
Tel. 03 99 94 - 79 29 1/2, 
sr.christa.r@christusbruderschaft.de

29.12.11-2.1.12

15.2.-19.2.
              
            
15.5.-20.5.

17.7.-22.7. 
20.8.-26.8.

29.12.-2.1.13

   St. Marien
   Kloster Verchen

Unsere Angebote

30
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Seit 2008 leben wir als kleiner Schwesternkonvent 
der Communität in der Lutherstadt Wittenberg.
Als Stadt, in der Martin Luther wirkte und von der 
die Reformation ausging, hat Wittenberg in den letz-
ten Jahren durch Besucher aus allen Kontinenten an
Bedeutung gewonnen. Gerade deshalb ist uns ökume-
nische  Begegnung ein großes Anliegen.

Uns ist wichtig, mit den Menschen der Stadt den 
Arbeitsalltag und das Leben zu teilen so, wie es ist. 
Mitten in der Stadt sein schafft viele Möglichkeiten,
Menschen zu begegnen und ihnen Zeit und Raum 
zum Atemholen anzubieten. Wer nach Wittenberg 
kommt, hat die Möglichkeit, Kirchengeschichte und 
aktuelles geistliches Leben miteinander zu verbinden.

 
  „Hilfe es ändert sich nichts“ 
  Seminar – Heilung von Lebenswunden, 
  Versöhnung mit der Familiengeschichte  S. 48
  „Ich erhebe mein Herz zu dir, mein Gott“
  Tanz-Oasentag   S. 45
  Seminar – Suche nach dem inneren Kind  S. 56
  „und im Traum empfingen sie Weisung“
  Traum-Tanz-Seminar  S. 57
  „Ganz innen und ganz außen“
  Exerzitien     S. 34
  „Lasst uns miteinander singen, beten, loben
  den Herrn” 
  Sing-Oasentag    S. 45
  Seminar – Zur Sprache, zu sich und zum 
  Du kommen    S. 60
  „Beten beim offenen Fenster“  Tage der 
  Einkehr und Besinnung – Mit Martin Luther
  beten lernen mitten im Leben   S. 41

Stadtkonvent
Lutherstadt
Wittenberg

Adresse
Communität Christusbruderschaft, 
Konvent Wittenberg
Kirchplatz 10, 06886 Lutherstadt Wittenberg
Tel. 0 34 91 - 62 83 21, Fax: 62 83 20
Email: sr.elisabeth.h@christusbruderschaft.de

Anmeldung über Sr. Elisabeth Häfner
Adresse für die Unterkunft:
Luther-Hotel Wittenberg
Neustraße 7-10, 06886 Lutherstadt Wittenberg
Tel. 0 34 91 - 45 80, Fax: 458 100

   Stadtkonvent
Lutherstadt
Wittenberg

Unsere Angebote
11.3.-15.3.  
   
  
28.4.  
  
4.-6.5.    
29.6.-1.7. 
  
27.8.-2.9. 
  
8.9.  
   
  
21.9.-23.9.  
  
3.10.-7.10  
  

33
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Ignatianische Einzelexerzitien 
sind Übungswege im Schweigen, die zu einem geistli-
chen und persönlichen Umgang mit biblischen Tex-
ten anleiten. Sie gehen in ihrer Grundstruktur zurück 
auf Erfahrungen des Ignatius von Loyola und werden 
heute auch von evangelischer Seite entdeckt. Im Blick 
auf die immer stärker werdenden Anforderungen im 
alltäglichen Leben bieten Exerzitien die Chance, inne-
zuhalten, Kraft zu sammeln und sich neu auszurichten. 
Elemente der Exerzitien: Schweigen, methodische und 
inhaltliche Hilfen zur Schriftbetrachtung, gemeinsame 
Gottesdienste, Zeiten der persönlichen Meditation, 
individuelle Begleitung, Leibarbeit auf eutonischer 
Grundlage.
FÜR: alle, die ihren Glauben vertiefen wollen.
Die endgültige Entscheidung über die Teilnahme er-
gibt sich erst nach einem Vorgespräch mit der in Aus-
sicht genommenen Exerzitienbegleitung. 
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an.

SELBITZ              30.4. - 6.5.12 
Du wirst sein wie ein bewässerter Garten
LEITUNG: Sr. Christa Grau 
   TB Pfr. Stefan Wohlfarth
KOSTEN:   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-    
     Kursgebühr € 120,-

SELBITZ              9.7. - 15.7.12
Du führst mich hinaus ins Weite
LEITUNG: Sr. Christa Grau 
   TS Ingrid v. Wietersheim
KOSTEN:   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-    
     Kursgebühr € 120,-

LUTHERSTADT WITTENBERG           27.8. - 2.9.12
„Ganz innen und ganz außen“
EXERZITIEN (IM SCHWEIGEN) zur Einübung für einen 
guten Umgang mit der täglichen Spannung von Akti-
on und Kontemplation, von Sammlung und Sendung: 
– Schweigen, Anleitung zum Gebet, Bibliodrama-Ele-
mente, Eutonie, individuelle Begleitung. 
Bitte einen Sonderprospekt anfordern.

           21
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LEITUNG: Sr. Elisabeth Häfner 
FÜR: kirchliche Mitarbeiter-/innen, Pfarrer/-innen,
        Interessierte
UNTERKUNFT: Luther-Hotel, Lutherstadt Wittenberg
KOSTEN: Übernachtung und Verpflegung € 330,- 
 Kursgebühr € 80,-

17.10. - 26.10.12                    WÜLFINGHAUSEN
Meinen inneren Weg finden
EINZEL-EXERZITIEN – Individuelle Begleitung mit 
Hilfen zum Gebet aus der ignatianischen Spiritualität, 
Eutonie, Gottesdienste.  
FÜR:   PfarrerInnen, Kirchliche Mitarbeiter-/innen,
   Ordensleute
LEITUNG: Sr. Francisca Brunsen, SSpS
   Sr. Adelheid Wenzelmann
   N.N.
KOSTEN:   € 390,-             Kursgebühr: € 250,-

15.10. - 21.10.12          SELBITZ
Du salbst mein Haupt mit Öl
LEITUNG: Sr. Christa Grau
   TS Elke Heidt 
KOSTEN:   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-    
   Kursgebühr € 120,-

3.12. - 9.12.12           SELBITZ
Unser Gott kommt und schweigt nicht
LEITUNG: Sr. Christa Grau 
   TS Renate Kießig
   Br. Johannes Wohlgemuth
KOSTEN:   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-
     Kursgebühr € 120,-

Ignatianische Einzel-ExerzitienRetraiten und Exerzitien

  19

   47

   59
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Retraiten – Exerzitien mit Gemeinschafts-
elementen und Kurzexerzitien
laden ein, sich mit anderen zusammen auf einen inten-
siven geistlichen Weg einzulassen.
Der Raum des Schweigens soll helfen, zur eigenen Tiefe 
und zu Gott zu finden und das persönliche Leben vor 
ihm zur Sprache zu bringen. Gemeinsame Textimpulse 
unterstützen den Gebetsweg und den inneren Prozess 
des Einzelnen.

28.12.11 - 4.1.12       WÜLFINGHAUSEN
Meiner Sehnsucht auf die Spur kommen
EXERZITIEN IM SCHWEIGEN – mit gemeinsamen 
Impulsen, Anleitung zum Gebet, Bibliodrama-
Elemente, Eutonie, individuelle Begleitung, 
Gottesdienste
FÜR:   Alle, die Erfahrungen mit Stille vertiefen 
   möchten.
LEITUNG: Sr. Reinhild von Bibra 
   Sr. Francisca Brunsen, SSpS
   Pfr. Harald Fischer 
   Sr. Adelheid Wenzelmann
KOSTEN:   € 315,-
   Kursgebühr: € 190,-

17.2. - 21.2.12          SELBITZ
Beten mit Madeleine Delbrêl
RETRAITE ÜBER DIE FASCHINGSTAGE – Mit Meditations-
impulsen (Text- und Bildmeditation), Gebetshilfen, 
gemeinsamen und persönlichen Gebetszeiten, Gottes-
diensten, gemeinsamer Reflexion und Einzelgesprächen 
als Angebot.  
FÜR:   Interessierte, kirchliche Mitarbeiter/-innen, 
   ca. 35 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Christa Grau 
   Sr. Barbara-Sibille Stephan
   Pfr. Martin Wirth
   TS Ingrid v. Wietersheim
KOSTEN:  EZ ohne/mit Du+WC € 184,-/208,-
   Kursgebühr € 72,-

Kontemplative Exerzitien

Kontemplative Exerzitien 
sind Tage im Schweigen, beruhen auf dem Jesus-Gebet 
und führen in die schweigende Anbetung. Sie stellen 
einen Übungsweg dar, der die Wahrnehmung schärft 
und die Empfindsamkeit für die feinen Bewegungen 
der Seele weckt. 

SELBITZ              28.6. - 1.7.12
Einführung in Kontemplation
Ein Übungsweg des einfachen Betens mit dem Namen 
Jesus Christus. Bitte einen Sonderprospekt anfordern!
LEITUNG: Sr. Christa Grau 
   TS Ingrid v. Wietersheim
KOSTEN:   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,-
   Kursgebühr € 45,-

PETERSBERG           20.6. - 24.6.12
Kontemplative Kurzexerzitien
Ein Übungsweg des einfachen Betens mit dem Namen 
Jesus Christus.
Bitte einen Sonderprospekt anfordern!
LEITUNG: Sr. Edith Ries 
   Br. Johannes Wohlgemuth
KOSTEN:   DZ/EZ € 108,-/132,-
   Kursgebühr € 50,-

SELBITZ              24.8. - 2.9.12
Kontemplative Exerzitien
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an.
FÜR:    Menschen, die das Jesus-Gebet kennen 
   oder vertiefen wollen, 
   max. 16 Teilnehmende
LEITUNG: TB Stefan Wohlfahrt
   Sr. Edith Ries
KOSTEN:   EZ ohne/mit Du+WC € 414,-/468,-
   Kursgebühr € 180,-

            30
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Retraiten 
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PETERSBERG           20.2. - 26.2.12
Fasten und Schweigen
FASTEN-RETRAITE – Freiheit gewinnen, Raum schaffen, 
um sich selbst und Gott zu begegnen. Vollfasten mit 
ärztlicher Begleitung, Schweigen, biblische Besinnung.
Tägliche Feier des Abendmahls, tägliche Einzelge-
spräche. Infoblatt zur Vorbereitung.
LEITUNG: Dr. med. H. Dittmann, Br. Markus Wächter 
KOSTEN:   DZ/EZ € 162,-/198,-
   Kursgebühr € 70,-
SELBITZ            22.2. - 26.2.12
„Halt an, wo läufst du hin?“
TAGE DER STILLE ZUM EINGANG IN DIE PASSIONSZEIT 
Mit Teilnahme an den Tagzeitengebeten, schweigen-
den Mahlzeiten, Impulsgedanken, viel Zeit zur persön-
lichen Stille und Möglichkeit zum täglichen Einzelge-
spräch.
FÜR:   Interessierte, ca. 5 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Beate Seidel
KOSTEN:  EZ ohne/mit Du+WC € 184,-/208,-
   Kursgebühr € 80,-
SELBITZ              26.3. - 1.4.12
„Sorglos, wehrlos, arglos“ – 
Loslassen in der Spur Jesu
FASTEN-RETRAITE – Sie sind eingeladen, den Weg der 
Hingabe Jesu in der Woche auf Palmsonntag zu, auch 
leiblich zu meditieren. Der Tagesrhythmus ist geprägt 
von den Stundengebeten des Klosters, einem bibli-
schen Impuls aus der Tradition der Worte Jesu, der 
Feier des Heiligen Abendmahls und täglicher Gelegen-
heit zu einem kurzen Einzelgespräch. Schweigen und 
Fasten können Grundlage und Möglichkeit sein, für 
tiefe Aufbrüche im Glauben und innere Heilungswege 
unter Gottes Segen.
FÜR:   Interessierte, ca. 26 Teilnehmende
LEITUNG: Pfr. Martin Wirth, Sr. Sonja Böthig,
   Sr. Gertrud Konrad, u.a.
KOSTEN:  EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-
   Kursgebühr € 108,-
PETERSBERG             9.7. - 15.7.12
Outdoor-Exerzitien für Männer   siehe S. 74 / Nr. 9
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   1311.7. - 18.7.12                                  WÜLFINGHAUSEN
Das Leben erden
GARTEN-EXERZITIEN – In der Schöpfung Gott ent-
decken und in der Stille Kraft schöpfen. Elemente: Im 
Klostergarten mitarbeiten, Stundengebete (8, 12, 18 
Uhr), Impulse, persönliche Gespräche. 
Bitte Sonderprospekt anfordern!
FÜR:   Alle, die nach einem ganzheitlichen 
   geistlichen Weg suchen.
LEITUNG: Sr. Silja Grotewold
   Sr. Ruth Raithel
   Sr. Susanne Schmitt, N.N.
 KOSTEN: € 295,-   
   Kursgebühr € 160,-

27.8. - 2.9.12          SELBITZ
„DU – Gott des Weges, segne uns.“
WANDER-RETRAITE – Wer im Segen unterwegs ist, geht 
im Schutz und in der Führung Gottes. Unter dem Segen 
Gottes blüht unser Leben auf. Auf unseren täglichen 
Wanderungen im Frankenwald und den angrenzenden 
Landschaften wollen wir Segensworte in uns aufneh-
men und beim Gehen weiter bewegen. Mit biblischen 
Impulsen, Schweigezeiten beim Gehen, Gebetszeiten, 
gemeinsamem Tagesabschluss. 
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an. 
FÜR:   Interessierte mit guter Wanderkondition 
   (tägliche Wegstrecke ca. 15-20 km) 
LEITUNG: Sr. Christa Grau, Sr. Beate Seidel
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 216,-/252,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-
   Kursgebühr € 100,-

30.11. - 2.12.12                                WÜLFINGHAUSEN
Advent 
RETRAITE-WOCHENENDE – Ein Tag im Schweigen mit 
Impulsen, Möglichkeit zum persönlichen Gespräch, 
meditativem Tanz, Gottesdienste
FÜR:   Stille und Einkehr Suchende 
LEITUNG: Pfr. Marion Römer, Sr. Susanne Schmitt,  
KOSTEN:  € 98,-    
  Kursgebühr € 75,-

Retraiten 
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Einkehrzeiten
sollen zur Erneuerung und Vertiefung des Glaubens 
helfen durch biblische Impulse und Anleitung zur Me-
ditation und zum Gebet.

PETERSBERG                         9.3. - 11.3.12
Einer muss wachen
EINKEHR-WOCHENENDE zur Passionszeit, biblische Be-
sinnung, Stille, Seelsorgeangebot.
LEITUNG: Br. Johannes Wohlgemuth
KOSTEN:   DZ/EZ € 54,-/66,-    
   Kursgebühr € 15,-

SELBITZ              29.3. - 1.4.12
Kleines Senfkorn Hoffnung –
mir umsonst geschenkt
TAGE DER EINKEHR UND BESINNUNG – Begegnungen 
auf dem Kreuzweg Jesu. Mit biblischer Betrachtung, 
persönlicher Stille, Hörendem Gebet und Bibliodrama.
FÜR:   Interessierte, ca. 15 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Monika Prockl, Sr. Hanni Rietsch
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 108,-/126,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,-
   Kursgebühr € 42,-

SELBITZ                          26.6. - 1.7.12
Wege mit dem Wort Gottes –
„Was ER euch sagt das tut“
EINKEHRTAGE IM SOMMER – Maria ist nicht nur ka-
tholisch, sondern auch evangelisch. Als Mutter Jesu 
begegnet sie uns in den Evangelien und am Sonntag 
im Glaubensbekenntnis. Für Martin Luther war sie 
Vorbild im Glauben. Welche Bedeutung hat Maria für 
unseren persönlichen Weg mit Gott?
Biblische Impulse, kreative Angebote, Gebetszeiten, 
Stille, Austausch in der Gruppe, Möglichkeit zum per-
sönlichen Gespräch sind dabei Elemente dieser Tage.
FÜR:   Religionspädagog/-innen, haupt- und
   ehrenamtliche kirchliche Mitarbeiter/-innen;
   alle, die sich in Gemeinschaft und persönli-
   cher Stille am Wort Gottes stärken wollen; 
   ca. 15-20 Teilnehmende
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LEITUNG: TS Renate Kießig, Gestaltseelsorgerin,
               TB Pfr. Dr. Manfred Kießig, Theologe,
   Sr. Beate Seidel 
KOSTEN:  DZ ohne/mit Du+WC € 180,-/210,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 230,-/260,-
   Kursgebühr € 75,-

7.8. - 12.8.12       BIRKENSEE
Bete und arbeite – Woche 
Aussteigen aus dem eigenen Alltag und einschwingen 
in den Tagesrhythmus von Hof Birkensee. Die drei 
Tagzeitengebete, die praktische Arbeit (Haus, Garten, 
Küche je nach Bedarf ), das Miteinander als heilsame 
und stärkende Kraft erfahren, biblischer Tagesimpuls, 
Zeit der persönlichen Stille, 4 Std. Mitarbeit, Tages-
rückblick.   Sonderprospekt.
FÜR:   Interessierte (ohne Kinder)
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:   € 76,-     Kursgebühr € 30,-

3.10. - 7.10.12               LUTHERSTADT WITTENBERG
Beten bei offenem Fenster
Mit  Martin Luther beten lernen – mitten im Leben
TAGE DER EINKEHR UND BESINNUNG – Martin Luther 
stand mitten im Leben und war zugleich ein großer 
Beter. Es wird erzählt, dass er oftmals  am offenen Fen-
ster stand und laut betete. So verband sein Gebet den 
Himmel und die reale Welt, die um ihn herum war. 
Von ihm können wir lernen, alle Situationen unseres 
Lebens in Beziehung zu Gott zu bringen. Die gemein-
same Einkehrzeit soll dazu Gelegenheit geben und die 
eigene Gebetspraxis stärken und neu inspirieren. Im-
pulse zum Thema, Stille, Austausch, Gebet, praktische 
Übungen Begegnung mit Lutherstätten, Angebot von 
persönlichen Gesprächen sind Elemente dieser Tage. 
Bitte Sonderprospekt anfordern!
FÜR:   Interessierte, die Lust haben, an den Quellen
   unserer  evangelischen Spiritualität 
   zu zapfen.
LEITUNG: Pfr. Dr. Manfred Kießig, CCB  - TG, Störmthal
   Sr. Elisabeth Häfner CCB, Wittenberg
   Sr. Isolde Rügemer CCB, Wittenberg

Einkehrzeiten
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   57UNTERKUNFT: Luther-Hotel, Lutherstadt Wittenberg
KOSTEN: Übernachtung und Verpflegung
  EZ € 220,-  /  DZ € 190,- pro Person
  Kursgebühr: € 60,-  (Ermäßigung auf Absprache)

SELBITZ                     15.10. - 21.10.12
Ora et labora 
EINKEHRZEIT – „Bete und arbeite“ – diese benedikti-
nische Regel gibt uns einen guten und heilsamen 
Rhythmus für unser Leben vor. In täglicher Mitarbe-
it in Garten oder Haus (ca. 4,5 Std.), im Feiern der 
Tagzeitgebete, mit biblischen Impulsen und Tagesrück-
blick, leben wir als Gruppe eine Gemeinschaft auf Zeit. 
(Bitte Arbeitskleidung für Garten mitbringen)
FÜR:   Interessierte; Menschen, die das Beten in  
               alltäglichen Vollzügen einüben wollen.
   ca. 10 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Beate Seidel, Sr. Birgit-Marie Henniger 
KOSTEN:  Unterkunft (DZ oder EZ) und 
   Verpflegung frei (€ 5,- Aufpreis pro Tag
   für Zimmer mit Du+WC)
   Kursgebühr € 50,-       
(Die Kursgebühr sollte der Teilnahme nicht im Wege stehen. 
Ermäßigung auf Anfrage möglich) 

PETERSBERG       15.11. - 18.11.12
Tritt ein in die tiefsten Tiefen jener heiligen Wüste
GEISTLICHE ÜBUNGEN  
LEITUNG: Br. Andreas Ding
KOSTEN:   DZ/EZ € 81,-/99,-       Kursgebühr € 15,-

BIRKENSEE         27.11. - 2.12.12
Einkehr im Advent
TAGE DER BESINNUNG UND DES GESTALTENS – Gebets-
zeiten, biblische Impulse, am Vormittag persönliche 
Stille, am Nachmittag Kreativeinheiten (für Geschen-
ke), Gottesdienste.
FÜR:    Interessierte (ohne Kinder)
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee 
   und Mitarbeiterteam
KOSTEN:   DZ/EZ € 155,-/180,-   
   Kursgebühr € 45,-
   Materialkosten extra pro Person

Einkehrzeiten
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Einkehrzeiten

30.11. - 2.12.12          SELBITZ
Hört, eine helle Stimme ruft
EINKEHR-WOCHENENDE ZUM 1. ADVENT – Advent ruft 
uns, für das Licht des kommenden Herrn WACH zu 
sein. Hoffnung und Leben kommen uns entgegen...
Das Wochenende wird gestaltet mit Impulsen zum Be-
ginn der Adventszeit, Gespräch und Stille, meditativen 
und kreativen Elementen zum „Wachwerden“ für die 
Hoffnung, die uns als Christen verbindet.
FÜR:   Interessierte, ca. 35 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Beate Seidel und Schwesternteam
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-
   Kursgebühr € 28,-

3.12. - 9.12.12          SELBITZ
„Bereitet dem Herrn den Weg“
Bereiten – warten – erwarten – empfangen
EINKEHRZEIT IM ADVENT  –  Ein Adventsweg mit dem 
Propheten Jesaja – mit seinen Verheißungen, mit Ge-
spräch, Austausch, Stille und meditativem Tanz. 
FÜR:   Interessierte von 25 - 80 Jahren, 
   ca. 30 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Monika Prockl 
   Sr. Rose Gläser
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 216,-/252,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-
   Kursgebühr € 84,-

7.12. - 9.12.12    PETERSBERG
Bereitet den Weg des Herrn
ADVENTS-EINKEHR – Biblische Impulse, Einzelgesprä-
che, persönliche Segnung
LEITUNG: Br. Lukas Haltiner
KOSTEN:   DZ/EZ € 54,-/66,-    
   Kursgebühr € 15,-

   60
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Oasentage/Einkehrtage 
laden ein, mitten im Alltag innezuhalten, um aufzuat-
men, Kraft zu schöpfen und sich wieder neu zu orien-
tieren. Zeiten im Schweigen können uns helfen, offen 
zu werden für innere Impulse. Ein Bibeltext wird durch 
den Tag begleiten und in verschiedenen meditativen 
und kreativen Formen seinen Ausdruck finden. Der 
Oasentag mündet in einen gemeinsamen Gottesdienst.
FÜR: Alle, die Abstand vom Alltag suchen

PETERSBERG                       11.2.12 / 21.7.12 / 20.10.12
Einkehrtag               JEWEILS VON 8 - 18.30 UHR
Biblische Besinnung, Stille, Betrachtendes Gebet, 
Einzelgespräche. Bitte Sonderprospekt anfordern!
LEITUNG:  Br. Markus Wächter
KOSTEN:    € 15,-

SELBITZ     9 - 19 UHR            8.2.12
Jesus Christus spricht: 
Meine Kraft ist in den Schwachen mächtig
LEITUNG:  Sr. Beate Seidel, Sr. Ellen Burghart
KOSTEN:    € 35,- (inkl. Vollverpflegung)

SELBITZ      9 - 19 UHR            8.3.12 
Im Kreuz ist Heil und Leben 
LEITUNG:  Sr. Uta Heger, Sr. Gertrud Konrad
KOSTEN:    € 35,- (inkl. Vollverpflegung)

WÜLFINGHAUSEN     10 - 17 UHR                       10.3.12
Du hast meine Klage verwandelt in einen Reigen
OASENTAG MIT TANZ – Ein Tag mit meditativem Tanz, 
biblischen Impulsen, Gebet und Schweigen
FÜR:   Alle, die Freude an Bewegung haben und
   Stille suchen
LEITUNG: Sr. Silja Grotewold, Désirée Levy
KOSTEN: € 40,-

BIRKENSEE                           24.3.12 / 13.10.12
Einkehrtag     BEGINN JEWEILS 9.30 UHR
FÜR DIE UMGEBUNG – Zeit für Gott und für mich, bib-
lische Impulse, Austauschrunde, Gottesdienst.
FÜR:   Interessierte
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:   Richtpreis € 20,-  (incl. Mittagessen + Kaffee)

21.4.12     9 - 18 UHR                         WÜLFINGHAUSEN
Aufatmen und frei sein
OASENTAG – Ein Tag im Schweigen mit Impulsen, 
Möglichkeit zum persönlichen Gespräch, meditativem 
Tanz, Gottesdienst
FÜR:   Alle, die Abstand vom Alltag suchen
LEITUNG: Sr. Susanne Schmitt, Waltraud Olfermann,
   Marlies Stockmeier
KOSTEN: € 50,-

28.4.12   9.30 - 16 UHR      LUTHERSTADT WITTENBERG
Ich erhebe mein Herz zu dir, mein Gott     
TANZ-OASENTAG – Der Seele weiten Raum geben in 
Tänzen und Texten aus der Bibel – In Tanz und Bewe-
gung Gottes Herzen näher kommen – Mein Herz nach 
IHM ausrichten –Fülle Gottes erleben
Bitte Sonderprospekt anfordern.
FÜR:   Alle, die Sehnsucht haben, ihr Gebet 
   mit ihrem Körper zum Ausdruck zu bringen
LEITUNG: Sr. Heike Busch, CCB Wittenberg
               Johanna Beimler, Wittenberg
ORT:    Bugenhagenhaus, Kirchplatz 9, Wittenberg
KOSTEN:   Spende für den Tag (incl. Mittagessen + Kaffee)

28.4.12                                                       PETERSBERG
Nach vorne schauen
PILGERTAG – Unterwegs mit einem Wort – Wir pilgern 
zum Petersberg (ca. 18 km). 
Bitte Sonderprospekt anfordern!
LEITUNG:  Br. Johannes Wohlgemuth
KOSTEN:    € 10,-   (inkl. Abendessen)

10.5.12      9 - 19 UHR           SELBITZ
Siehe ich bin bei euch alle Tage 
LEITUNG:  Sr. Monika Prockl, Sr. Uta Heger
KOSTEN:    € 35,- (inkl. Vollverpflegung)

8.9.12   9.30 - 15 UHR        LUTHERSTADT WITTENBERG
Lasst uns miteinander, singen, beten, 
loben den Herrn     
SING-OASENTAG – Den Alltag erfrischen, sich Zeit 
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nehmen, der Seele Raum geben. Miteinander aus 
ganzer Seele singen zum Lob Gottes und zur eigenen 
Freude. Miteinander das Leben anschauen im Um-
gang mit einer biblischen Geschichte. Miteinander 
beten und Gott und das Leben feiern.
Bitte Sonderprospekt anfordern.
FÜR:   alle, die Lust auf einen kreativen Tag haben 
LEITUNG: Sr. Elisabeth Häfner, CCB Wittenberg
               Ingeborg Nielebock, Pfarrfrau und
   Sängerin, Zieko
   Sr. Hanna Weiß, Instrumente, 
   CCB Wittenberg
ORT:    Bugenhagenhaus, Kirchplatz 9, Wittenberg
KOSTEN:   Spende für den Tag (incl. Mittagessen + Kaffee)

SELBITZ    9 - 19 UHR           26.9.12
Ihr sollt schöpfen aus den Brunnen des Heils 
LEITUNG:  Sr. Uta Heger, Sr. Rose Gläser
KOSTEN:    € 35,- (inkl. Vollverpflegung)

SELBITZ     9 - 19 UHR         25.10.12
Ich will dich segnen und du sollst ein Segen sein 
LEITUNG:  Sr. Christa Grau, Sr. Cornelia Münch
KOSTEN:    € 35,- (inkl. Vollverpflegung)
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Gebetswege / Exerzitien im Alltag
laden ein, sich auf den Weg zu machen mit Gott und 
zu Gott hin. Mit Impulsen für den eigenen Gebetsweg 
sollen sie im Alltag ihren Raum und ihre Zeit haben. 
Die Erfahrungen in der persönlichen Stille werden in 
der Gruppe ausgetauscht. Individuelle Begleitung ist 
nach Absprache möglich. Die Anwesenheit am Infor-
mationsabend und verbindliche Teilnahme ist Voraus-
setzung.        Bitte fordern Sie im jeweiligen Haus einen 
Sonderprospekt an!

15.2. - 28.3.12          SELBITZ IM ORDENSHAUS
Alltag und Stille – Gott erleben
GEBETSWEGE IM ALLTAG – GEISTLICHER ÜBUNGSWEG
15.2.: Informationsabend und 5 Abende um 19.30 
Uhr: 29.2. / 7.3. / 14.3. / 21.3. / 28.3.
LEITUNG: Sr. Christine Probst, Sr. Gertrud Konrad u.a.
KOSTEN:   Kursgebühr € 30,-  + Materialkosten
   (Ermäßigung auf Anfrage möglich)

22.2. - 28.3.12         WÜLFINGHAUSEN
Spurensuche
EXERZITIEN IM ALLTAG – Übungsweg für eine 
Spiritualität im Alltag. 
22.2.: Informationsabend und 5 Mittwoch-Abende 
LEITUNG:  Schwestern-Team und Freunde
KOSTEN:   € 45,-      Kursmappe € 10,-

29.2. - 28.3.12                  BIRKENSEE
Wege zum Leben
GEBETSWEG IM ALLTAG – PASSIONSZEIT
5 Mittwoch-Abende  von 20-21.30 Uhr (29.2. / 7.3. /
14.3. / 21.3. /28.3.)
LEITUNG: TS Andrea Linhard, Sr. Erika-Sara Weiß
   (Geistliche Begleiterinnen)
KOSTEN:   Kursgebühr € 35,-    

21.11. - 19.12.12                                         BIRKENSEE
Sieh seinen Stern
GEBETSWEG IM ALLTAG – ADVENTSZEIT 
5 Mittwoch-Abende von 20-21.30 Uhr (21.11. / 
28.11. / 5.12. /12.12. / 19.12.)
LEITUNG: TS Andrea Linhard, Sr. Erika-Sara Weiß
   (Geistliche Begleiterinnen)
KOSTEN:   Kursgebühr € 35,-  
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Seelsorge . Therapeutische Seminare

Seelsorge und Therapeutische Seminare 
wollen helfen, mit dem eigenen Leben in tiefere 
Berührung zu kommen, Begleitung als Hilfe zu erleben 
und sich für das heilende Handeln Gottes zu öffnen.

BIRKENSEE      DO 16  - SO 12 UHR                 8.3. - 11.3.12
Selbstvertrauen entwickeln
SEMINAR – WERTORIENTIERTE IMAGINATION – Aus dem 
größeren Vertrauen in die eigene Person erwächst auch 
die Kraft, das Leben so zu gestalten, dass es den ei-
genen körperlichen und seelischen Bedürfnissen mehr 
entspricht, dass wir Sinnmöglichkeiten verwirklichen 
– auch gegen die Kräfte der Angst, des Pflichtgefühls 
und der fremden Erwartungen.
Weitere Informationen zu diesem Seminar finden Sie unter 
www.logotherapie-nuernberg.de
FÜR:    Interessierte, 10 Teilnehmende
LEITUNG: Gisa Oechsle, Sr. Birgit Hofmann 
   (Mentorinnen für wertorientierte 
      Persönlichkeitsbildung)
KOSTEN:   EZ € 120,- 
   Seminargebühr € 290,-

LUTHERSTADT WITTENBERG                   11.3. - 15.3.12
Hilfe – es ändert sich nichts
HEILUNG VON LEBENSWUNDEN – VERSÖHNUNG MIT DER 
FAMILIENGESCHICHTE – HEILUNGSSEMINAR
Im Seminar geht es um praktische Anleitung zum 
lösungsorientierten Umgang mit inneren und äußeren 
Konflikten, zur Arbeit an der eigenen Haltung und zur 
Wiederherstellung der schöpfungsgemäßen Grundord-
nung in der Familie. Dabei ist Versöhnung  sowohl wil-
lentlich als auch emotional ein wesentlicher Vollzug, 
der helfen kann, dass ein Heilungsprozess möglich 
wird für eine hoffnungsvolle Zukunft. Das Seminar 
ist ein geschützter Rahmen, in dem wir seelsorgerlich 
und therapeutisch mit Familienbildern bzw. Familien-
aufstellungen arbeiten. In einem Segnungsteil tragen 
wir unsere Anliegen zu Jesus Christus, der die Macht 
hat, die Tiefen unserer Persönlichkeit und alte Wunden 
heilend zu berühren. 

Seelsorge . Therapeutische Seminare

Bitte Sonderprospekt anfordern.
LEITUNG: Sr. Elisabeth Häfner CCB, Geistl. Begleiterin
   Christiane Reibold, Familientherapeutin,
   Dr. Jürgen Hofmann, Pfarrer, Pratau
UNTERKUNFT: Luther-Hotel, Lutherstadt Wittenberg
KOSTEN:   Übernachtung und Verpflegung: 
    DZ € 190,- pro Person / EZ € 220,-  
    Kursgebühr: € 90,- 
(Ermäßigung nach Absprache / Teilnahme aus der Umgebung 
ohne Übernachtung möglich.)

20.8. - 26.8.12    PETERSBERG
Heile Du mich, Herr!
SEELSORGEZEIT – Biblische Besinnung, Stille, Seelsor-
geangebot, Lobpreis, persönliche Segnung.
LEITUNG: Br. Markus Wächter, TS Renate Kießig
KOSTEN:   DZ/EZ € 162,-/198,-
   Kursgebühr € 50,-

27.8. - 30.8.12     BEGINN 14.30 UHR               SELBITZ
Familienstellen auf biblischer Grundlage
Viele Menschen leben in leidvollen familiären Ver-
strickungen oder mit unverarbeiteten Erlebnissen aus 
Kindheit und Jugendzeit. Die Methode des Familien-
stellens auf biblischer Grundlage deckt solche Ver-
strickungen auf und hat Vergebung und Aussöhnung 
mit der Vergangenheit zum Ziel. Das Seminar endet 
mit einem Fürbitt- und Segnungsteil.  
Gerne können sie einen Sonderprospekt anfordern!
FÜR:    Interessierte, ca. 13 Teilnehmende
LEITUNG: Marianne Würfel (Dipl. Sozialarbeiterin, 
    Systemische Therapeutin), Christine Wilk-
   Pompé (M.A.Psychologie, Therapeutische 
   Seelsorgerin), Sr. Birgit-Marie Henniger
   (Systemische Therapeutin)
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 108,-/126,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,-
   Kursgebühr € 130,-

28.9. - 30.9.12                                                 SELBITZ
Glaube, der Grenzen überschreitet
BIBLIODRAMA-SEMINAR –  In welcher biblischen Ge-
schichte oder Gestalt wird für mich diese Glaubens-
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erfahrung lebendig? Und was hat das mit meiner ei-
genen Lebensgeschichte zu tun? Bibliodrama bietet die 
Möglichkeit zu einer intensiven, ganzheitlichen Begeg-
nung zwischen Bibeltext, Person und Gruppe. Metho-
dische Elemente dieses Seminars sind: Psychodrama, 
Körpererleben und Gruppengespräche.
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an. 
FÜR:    Interessierte, max. 16 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Edith Schmidt (Psychologische Psycho-
   therapeutin, Psychodramatherapeutin)
   Elsbeth Söll (Psychologische Psycho-
   therapeutin)
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-  
   Kursgebühr € 120,-

WÜLFINGHAUSEN                         9.11. - 11.11.12
Heiliger Zorn
BIBLIODRAMA-WOCHENENDE – Mit einer biblischen 
Geschichte in Bewegung und ins Spiel kommen - nach 
dem Motto: „was man spielt holt man ins Leben”, 
Stundengebete, individuelle Begleitung  (max. 12 Tln.)
FÜR:   Interessierte Männer und Frauen 
LEITUNG: Marlies Stockmeier
   Waltraud Olfermann
KOSTEN:  € 98,-
  Kursgebühr € 90,-

SELBITZ          9.11. - 11.11.12 
Lebensübergänge, Krisenzeiten – 
Zumutung oder Chance?
THERAPEUTISCHES SEMINAR-WOCHENENDE – Lebens-
übergänge verlangen Wandlung und Veränderung des 
bisher Gelebten und Gewohnten von uns. Das kann 
Angst machen, aber auch neue Kräfte wecken und Frei-
räume eröffnen. Bitte Sonderprospekt anfordern!
FÜR:   Interessierte, max. 14 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Alice Neidhardt (Ärztin für Allgemein-
   medizin, Gestalttherapeutin)
   Sr. Edith Schmidt (siehe oben)
KOSTEN:  DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-
   Kursgebühr € 120,-

Seelsorge . Therapeutische Seminare Gebets-Seelsorge-Seminare

Gebetsseelsorge-Seminare
Diese Seminare richten sich vor allem an Pfarrer/-in-
nen, Seelsorger/-innen und kirchliche Mitarbeiter/-
innen in Gemeinden und Gemeinschaften, die einen 
Seelsorge-Raum für sich selbst suchen. Das Seminar 
hat den Charakter einer Retraite (Einkehrzeit), in der 
der/die Einzelne angeleitet wird, die eigene Lebensge-
schichte und die Auswirkungen auf das Heute wahr-
zunehmen und sich für das heilende Handeln Gottes zu 
öffnen. Jede/r Teilnehmer/-in bekommt die Möglich-
keit zu einer persönlichen Gebets-Seelsorge. Das Team 
besteht aus Mitarbeiter/-innen aus Deutschland, der 
Schweiz und den Niederlanden. 
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an.

16.4. - 20.4.12                           SELBITZ
Gebets-Seelsorge
KOSTEN: DZ ohne/mit Du+WC € 144,-/168,-
  EZ ohne/mit Du+WC € 184,-/208,-
  Kursgebühr € 175,-
Anmeldung: Sr. Christa Grau, Gästehaus der
Communität Christusbruderschaft Selbitz, Pf 1260, 
95147 Selbitz, Tel. 09280/6852; Fax 09280/984601; 
sr.christa.g@christusbruderschaft.de

24.9. - 28.9.12                       BIRKENWERDER / BERLIN
Gebets-Seelsorge 
AUFENTHALT: € 160,-      KURSGEBÜHR: € 175,-
Anmeldung bei: Hans-Werner Harms, Reichenecker-
weg 4, 91230 Happurg-Förrenbach
Tel.: 09151/71451; e-mail: hwr.harms@gmx.de

Gebets-Seelsorge für Ehepaare
Ein Seminar im Jahr ist speziell auf Ehepaare ausge-
richtet. Interessierte Paare wenden sich bitte wegen 
weiterer Informationen an: Renate und Hans-Werner 
Harms, Reicheneckerweg 4, 91230 Happurg-Förren-
bach; Tel.: 09151/71451; e-mail: hwr.harms@gmx.de
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Glaube und Leben
Diese Seminare wollen den Glauben mit dem Voll-
zug des eigenen Lebens und Wirkens verbinden und 
fruchtbar werden lassen.

SELBITZ         9 - 16 UHR                                              7.3.12
Perlen des Glaubens 
TAGES-SEMINAR – Das Perlenband besteht aus 18 Perlen 
in unterschiedlichen Farben, Formen und Größen. Die 
einzelnen Perlen erzählen uns von Jesus Christus und 
einem Leben mit ihm. Im Seminar nähern wir uns der 
Bedeutung des Perlenbandes auf ganzheitliche, kreative 
Weise. 
FÜR:   Interessierte und kirchliche Mitarbeiter/-
   innen in der Arbeit mit Kindern, Frauen,
   Hauskreisen ..., die das Perlenband gerne 
   kennen lernen und eigene Erfahrungen
   sammeln möchten
LEITUNG: Sr. Dorothee Bischoff, Erzieherin (Multi-
   plikatorin d. RPP n. Franz Kett/Mitautorin
   „Werkstattbuch Perlen des Glaubens“)
KOSTEN:   Kursgebühr € 25,-
   mit Verpflegung € 15,-  (Mittagessen, 
   Kaffee/Tee), Übernachtung möglich

SELBITZ           BEGINN 14 UHR                     9.3. - 11.3.12
Ob Vertrauen sich lohnt? 
STUFEN DES LEBENS – RELI FÜR ERWACHSENE – richtet 
sich an Kursleiter/-innen und ist ein missionarisches 
Gemeindeaufbauprojekt.                   Sonderprospekt
FÜR:   Kursleiter/-innen, die hauptamtlich mit-
   arbeiten, interessierte Ehrenamtliche
   mit einer pädagogisch-theologischen
   Vorbildung bzw. besondere Begabung in
   diesem Bereich, ca. 40 Teilnehmende
LEITUNG: Hanna Tuengerthal 
   Friedrich Rößner und Team
KOSTEN:  bitte beim Amt für Gemeindedienst
   erfragen oder über Sonderprospekt.
Anmeldung direkt an das Gästehaus der CCB

Glaube und Leben

Inhaltliche Informationen bei: Amt für Gemeinde-
dienst, „Evangelisation und Gemeindeaufbau“, Sper-
berstr. 70, 90461 Nürnberg, Fax: 0911/4316296, 
Email: evangelisation@afg-elkb.de

7.9. - 9.9.12                                                   SELBITZ
Dich will ich hören, Herr
HÖRENDES GEBET – Alle Christen sollen und können 
Gottes Stimme hören, für sich persönlich, aber auch 
für andere. Dennoch sind viele unsicher, ob das auch 
für sie gilt und wie man das lernen und üben kann. Die 
Schulung vermittelt in Theorie und Praxis eine Einfüh-
rung in das Hören auf Gottes Reden. Sie ist sowohl 
für Anfänger geeignet, die allererste Schritte auf diesem 
Gebiet wagen wollen, als auch für Geübtere, die dar-
über nachdenken, wie das prophetische Reden einen 
guten Platz in der Gemeinde finden kann. Die Vor-
träge bieten geistliche Grundlagen und viele praktische 
Hinweise und Tipps. Im Praxisteil üben wir das Hören 
auf Gott und den verantwortlichen Umgang damit.     
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an. 
FÜR:   Menschen, die sich im Hören auf Gott 
   üben wollen.
LEITUNG: Manfred und Ursula Schmidt und Team, 
   Schwestern der CCB
KOSTEN:  DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-
   Kursgebühr € 40,-

25.10. - 28.10.12          SELBITZ
Kino im Kloster
FILMTAGE – Sich von Filmen anregen, provozieren, 
inspirieren lassen; miteinander ins Nach-denken und 
Gespräch kommen. – Kino im Kloster – Herzliche 
Einladung dazu!  In der Regel ein Spielfilm pro Tag, 
der uns Stoff zum Nachdenken, Reden und Beten gibt; 
persönliche Stille und Austausch in der Gruppe.
FÜR:   Neugierige; Filminteressierte; 
   Menschen, die einen anderen 
   Zugang zum Glauben 
   und zu sich selbst suchen, 
   ca. 15-20 Teilnehmer/-innen

Glaube und Leben
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LEITUNG: Sr. Heike Landrock, Sr. Beate Seidel 
KOSTEN:  DZ ohne/mit Du+WC € 108,-/126,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,-
   Kursgebühr € 54,-

SELBITZ        11.10. - 14.10.12 
Glaube als Kreuzweg
Lebens- und Glaubenserfahrungen von Edith Stein
SEMINAR GLAUBE UND LEBEN – Edith Stein, jüdische 
Philosophin, katholische Ordensschwester, Opfer des 
Nationalsozialismus. In zahlreichen Schriften und 
Briefen gibt sie Auskunft über ihr Ringen mit Gott, 
ihre Nachterfahrungen im Glauben und die Kraft des 
Kreuzes, die mitten in der Dunkelheit der eigenen 
Welt aufstrahlt. Auf Grundlage ausgewählter Texte von 
Edith Sein soll zugleich der eigene Glaube inspiriert 
werden – gerade auch an den Punkten, an denen er 
selbst als Kreuzweg erscheint.
FÜR:   Interessierte, ca. 20 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Nicole Grochowina (Historikerin)
KOSTEN:  DZ ohne/mit Du+WC € 108,-/126,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,-
   Kursgebühr € 60,-

SELBITZ          BEGINN 14 UHR               13.11. - 15.11.12   
Leben im Geflecht von Beziehungen 
STUFEN DES LEBENS – RELI FÜR ERWACHSENE – richtet 
sich an Kursleiter/-innen und ist ein missionarisches  
Gemeindeaufbauprojekt.    Sonderprospekt anforden.
FÜR:   Kursleiter/-innen, die hauptamtlich mit-
   arbeiten, interessierte Ehrenamtliche
   mit einer pädagogisch-theologischen
   Vorbildung bzw. besondere Begabung in
   diesem Bereich, ca. 40 Teilnehmende
LEITUNG: Hanna Tuengerthal
   Friedrich Rößner und Team
KOSTEN:  bitte beim Amt für Gemeindedienst
   erfragen oder über Sonderprospekt.
Anmeldung direkt an das Gästehaus der CCB
Inhaltliche Informationen bei: Amt für Gemeinde-
dienst, „Evangelisation und Gemeindeaufbau“, Sper-
berstr. 70, 90461 Nürnberg, Fax: 0911/4316296, 
Email: evangelisation@afg-elkb.de

Glaube und Leben Leib und Seele / Kreativ und Musik

Leib und Seele gehören zusammen, bilden die Einheit 
unseres Seins. ´Lasst uns dem Leib Gutes tun, damit 
die Seele gerne darin zuhause ist.´
Kreativ-Angebote entspannen die Kopflastigkeit un-
seres Alltags, führen uns hin zu Wesentlichem in uns 
und um uns, laden uns ein, das Leben von einer ander-
en Seite zu betrachten und Gott darin zu entdecken. 

15.2. - 18.2.                     WÜLFINGHAUSEN
Nüchtern und achtsam im Körper sein
GRUNDLAGEN SPIRITUELLEN KÖRPERLERNENS 
siehe S. 83 / Nr. 3

17.2. - 21.2.12           SELBITZ 
Tanzend schöpf ich aus der Lebensquelle
TANZ UND KÖRPERARBEIT – Bewegte und meditative 
Tanzeinheiten, Körperarbeit, Gruppengespräche und 
Tagzeitengebete finden ihren angemessenen Raum. 
FÜR:   Interessierte mit normaler körperlicher 
   Beweglichkeit, 
   15-20 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Edith Ries 
   Sr. Sonja Böthig
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 144,-/168,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 184,-/208,-
   Kursgebühr € 80,-

28.2. - 3.3.12                                     WÜLFINGHAUSEN
Du führst mich ins Weite
FILM-EXERZITIEN – Arbeit mit einem Film pro Tag, 
Schweigezeiten, Impulsfragen, Zeit für sich und 
Austausch in der Gruppe, Stundengebete, individuelle 
Begleitung, Körperarbeit
Bitte Sonderprospekt anfordern.
FÜR:   alle, die durch bewegte Bilder 
   eigene Lebensbilder suchen 
LEITUNG: Dr. Julia Helmke
   Sr. Susanne Schmitt 
   Waltraud Olfermann
KOSTEN:  € 129-
  Kursgebühr € 110,-
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29.6. - 1.7.12     LUTHERSTADT WITTENBERG
BEGINN FR 14.30 UHR / ENDE SO NACH MITTAGESSEN 
„und im Traum empfingen sie Weisungen“
Über Träume sich  selber kennen lernen 
TRAUM-TANZ-SEMINAR – „Ein nicht beachteter Traum 
ist wie ein Brief, den man ungeöffnet weglegt“, sagt 
der Talmud. Träume sind hilfreiche Botschaften 
der Seele. Schon in der Bibel lesen wir, dass sie eine 
entscheidende Rolle spielen. Auch im Heute will uns 
die Bildersprache unserer Träume Weg-Weisungen 
und praktische Hilfe für den Alltag geben. Nach einer 
orientierenden Einführung werden wir mitgebrachte 
Träume im Gespräch in der Gruppe bearbeiten, nach 
ihrer Bedeutung suchen, über ihre Weisheit und Krea-
tivität staunen und ihre Botschaft ins aktuelle Leben 
integrieren. Ergänzend dazu werden wir in medita-
tiven Tänzen – symbolisch für den Lebensweg-Schritte 
setzen und unsere Lebendigkeit spüren und feiern.
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an!
FÜR:     Alle, die Träume mit dem Leben 
   verbinden wollen.
LEITUNG: Maria Häfner, Gestalttherapeutin, 
   Traumberaterin, Tübingen
   Johanna Beimler, Meditativer Tanz, 
   Wittenberg
   Sr. Heike Busch CCB, Wittenberg
UNTERKUNFT: Luther-Hotel Wittenberg
KOSTEN: Übernachtung und Verpflegung 
 DZ 95,- pro Person, EZ € 110,-      
 Kursgebühr: € 60,- 
(Teilnahme für Menschen aus der Umgebung auch ohne 
Übernachtung möglich. Ermäßigung nach Absprache). 

4.7. - 8.7.12          SELBITZ
Halte, was du hast, 
dass niemand deine Krone nehme.  (Offb. 3,11)
KÖRPERARBEIT AUF BIBLISCHER GRUNDLAGE – Haltun-
gen – äußere und innere – sind prägende Bestandtei-
le unseres Lebens. Sie ermöglichen uns Loslassen und 
ebenso Festhalten in verschiedenen Lebenssituationen. 
Sie tragen dazu bei, dass Leben gelingt oder aber, dass 

BIRKENSEE           29.4. - 10.5.12
Wanderfreizeit in Italien
Wanderung auf dem Franziskusweg. Sich mit dem 
Rucksack auf den Weg machen zur Begegnung mit 
Gott, mit sich selbst, mit der Natur und Franziskus.  
FÜR:   Interessierte mit Wandererfahrung
   Tagesstrecke ca. 25 km, ca. 15 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Annett Möschter (Hof Birkensee)
   Sr. Beate Seidel (Gästehaus Selbitz)
KOSTEN:  Bitte Sonderprospekt ab September 
  anfordern! 
  Wir fahren gemeinsam mit dem Nachtzug 
  ab München.

PETERSBERG           30.4. - 13.5.12
Halt an, wo läufst Du hin?
Der Himmel ist in dir!
PILGER-EXERZITIEN auf dem Camino portugues. 
Bitte Sonderprospekt anfordern! 
LEITUNG: Br. Andreas Ding

LUTHERSTADT WITTENBERG             4.5. - 6.5.12
Auf der Suche nach dem inneren Kind 
SEMINAR – in jedem von uns schlummert ein Schatz an 
Kreativität und Lebensfreude. Das ist das Kind, das in 
jedem Einzelnen auch heute noch lebt und unser Ver-
halten beeinflusst. Leidvolle Erfahrungen bringen das 
Kind dazu, sich zurückzuziehen – diesen Zusammen-
hängen wollen wir gemeinsam auf die Spur kommen 
und wieder Anschluss an die ursprüngliche Lebendig-
keit bekommen. Thematische Einheiten und medita-
tive Tänze wechseln ab.      Sonderprospekt anfordern.
FÜR:   alle, die tiefere Auseinandersetzung mit 
   sich selbst suchen
LEITUNG: Sr. Heike Busch CCB, Wittenberg
               Johanna Beimler, Wittenberg
UNTERKUNFT: Luther-Hotel Wittenberg
KOSTEN: Übernachtung und Verpflegung 
 DZ € 95,- pro Person 
 EZ € 110,-        
 Kursgebühr: € 40,-
(Teilnahme für Menschen aus der Umgebung auch ohne 
Übernachtung möglich.)

Leib und Seele / Kreativ und Musik Leib und Seele / Kreativ und Musik
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   3318.7. - 22.7.12           SELBITZ
Damit ich dich besser sehen kann – 
damit ich dich besser hören kann.
ALEXANDERTRECHNIK – Wer Alexandertechnik lernt, 
hat eine Hilfe zur Selbsthilfe gewonnen, die aus dem 
Lot Geratenes ordnen kann an Leib, Seele und Geist. 
Dies ist ein Weg der Veränderung, der sehr Spannend 
ist, nie langweilig wird und bis ans Lebensende dauern 
darf. In diesem Seminar werden wir uns besonders mit 
dem Sehen und Hören beschäftigen. (Bitte bequeme 
Kleidung und warme Socken mitbringen; wenn je-
mand Hilfe benötigt, was die Haltung beim Musizieren 
betrifft, bitte das Musikinstrument mitbringen.)
Weitere Informationen bei: Sr. Erika Stadelmeier, Him-
melreichstr. 3, 80539 München
FÜR:    Interessierte, keine Vorkenntnisse 
   erforderlich (nur Mut zur Veränderung),
   ca. 8 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Erika Stadelmaier (Lehrerin für  
   Alexandertechnik)
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 144,-/168,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 184,-/208,-
   Kursgebühr € 280,-

21.7.12      AB 20 UHR                                 BIRKENSEE
Hofkonzert
An einem langen Sommerabend Gemeinschaft erleben 
und Musik genießen.            
FÜR:     Interessierte

27.8. - 2.9.12          SELBITZ
„Du – Gott des Weges segne uns“
WANDER-RETRAITE  siehe Nr. 39 / S. 39

31.8. - 2.9.12                PETERSBERG
Himmel, Erde, Luft und Meer singen von des
Schöpfers Ehr
WOCHENENDE MIT MEDITATIVEM TANZ – Wir erleben 
Tanz als Ausdruck der Freude am Geschenk unseres 
Lebens und unserer Beziehung zu Gott.
LEITUNG: Sr. Sonja Böthig
   Sr. Bärbel Schäfer
   Br. Johannes Wohlgemuth

           16

Leben gebremst, behindert wird. Gottes Anliegen für 
mein Leben ist es, mich so zu berühren, dass ich die 
Würde und Wertschätzung meines Lebens wahrnehme, 
erfahre und meine ganz eigene „Krone“ entdecke. Ich 
bin zur Freiheit bestimmt, mit aufrechtem Gang! Was 
ändert sich in meiner Haltung, wenn ich mit dieser 
Entdeckung Schritte wage – Gewohntes loslasse und 
vom „Halten“ ins „Gehalten sein“ hineinlebe? Dieses 
Seminar mit Körperarbeit, Alexandertechnik und kre-
ativen Elementen will in Berührung bringen mit unse-
ren Haltungen, mit der Sehnsucht nach Veränderung 
und dem Erspüren dessen, was das eigene Leben und 
den Glauben bereichert. 
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an!
FÜR:   Interessierte, haupt- und ehrenamtliche kirch-
   liche Mitarbeiter/-innen, ca 12 Teilnehmende
LEITUNG: Jutta Holighaus (Gemeinde-/Religions-
   pädagogin, Fortbildung in Körperarbeit)
     Meike Dubbert (Alexandertechnik, Körper-
   und Stimmtrainerin)
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 144,-/168,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 184,-/208,-
   Kursgebühr € 200,-

BIRKENSEE           13.7. - 15.7.12
Ich will auf meine Trommel schlagen
1PLUS1 WOCHENENDE
Eine eigene Trommel aus Holz und Fell bauen. Mitein-
ander trommeln und verschiedene Rhythmen und 
Klänge ausprobieren und üben. Gemeinsam singen, 
beten, spielen und Gottesdienst feiern. Zeit haben für 
die 1plus1-Beziehung.
FÜR:    1 Erwachsener plus 1 Jugendlicher 
   ab 12 Jahre ( z.B.: Elternteil-Kind, Paten-  
     Patenkind, Großeltern-Enkel, Tante, Onkel,
   Nichte, Neffe, usw.)
LEITUNG: TG Andrea und Volker Linhard
KOSTEN:  Erwachsene  DZ  € 62,- / EZ  € 72,- 
   Kinder bis 14 Jahre siehe S. 25 
   Jugendliche ab 15 Jahren € 44,-
   Kursgebühr € 20,- pro Paar + Material 
   Kosten für Trommel: ca.  € 55,- / 60,- 

Leib und Seele / Kreativ und Musik

   18

Leib und Seele / Kreativ und Musik

   12 

   39



60 61

   58

KOSTEN:   Zelt /Empore € 35,-
   DZ/EZ  € 54,-/66,-         
   Kursgebühr € 35,-

BIRKENSEE               5.9. - 9.9.12
„von Wegen“
WANDERFREIZEIT – Es erwarten uns Tageswanderungen 
mit leichtem Gepäck, biblische Impulse, Natur pur, 
Schweigezeiten beim Laufen. Wir übernachten in Hof 
Birkensee.        Bitte einen Sonderprospekt anfordern!
FÜR:   Interessierte mit Wanderkondition 
   (Tagestouren ca. 20 - 25 km)
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:  DZ/EZ € 124,-/144,-
   Schüler, Stud., Azubis € 96,-
   Kursgebühr € 36,-

WÜLFINGHAUSEN                                   19.9. - 23.9.12
„vaya con dios“ ‒ Geh mit Gott
PILGERTAGE – Mich selbst und Gott im Gehen entde-
cken. Elemente: Stundengebete (8, 18 Uhr) Tageswan-
derungen vom Kloster Wülfinghausen aus, Schweige-
zeiten beim Gehen, Impulse, persönliche Gespräche. 
Bitte Sonderprospekt anfordern!
FÜR:    Alle, die mit den Füßen beten möchten
LEITUNG:  Sr. Susanne Schmitt, N.N.
KOSTEN:   € 172,-      
   Kursgebühr € 100,-

LUTHERSTADT WITTENBERG                   21.9. - 23.9.12
Zu Sprache, zu sich und zum du kommen 
SEMINAR: „MEINE SPRACHGESCHICHTE - DEINE SPRACH-
GESCHICHTE“ – Wie ich geworden bin, was mich 
geprägt hat und meine Kommunikation bis heute bes-
timmt. Mir selbst auf die Spur kommen, wahrnehmen 
was ist, Zusammenhänge erkennen, gemeinsam neue 
Schritte wagen.        Bitte Sonderprospekt anfordern.
FÜR:     alle, die in Kommunikation 
   weiterkommen wollen
LEITUNG: Sr. Heike Busch CCB, Wittenberg
   Johanna Beimler, Wittenberg

Leib und Seele / Kreativ und Musik Leib und Seele / Kreativ und Musik

UNTERKUNFT: Luther-Hotel Wittenberg
KOSTEN: Übernachtung und Verpflegung 
 DZ 95,- pro Person 
 EZ € 110,-      
 Kursgebühr: € 40,- 
(Teilnahme für Menschen aus der Umgebung auch ohne 
Übernachtung möglich. Ermäßigung nach Absprache.) 

5.11. - 9.11.12          SELBITZ
Biblische Erzählfiguren nach Doris Egli 
Wer nach Möglichkeiten sucht, biblische Texte anschau-
lich zu gestalten, findet in diesem Kurs reichhaltiges Ma-
terial. Unter sachkundiger Anleitung werden zwei bis 
vier biblische Erzählfiguren hergestellt, die durch ent-
sprechende Kleidung und Körperhaltung sehr eindrück-
liche Aussagen vermitteln. 
FÜR:   Interessierte, haupt- und ehrenamtliche
   kirchliche Mitarbeiter/-innen, ca. 12 Tln.
LEITUNG: Petra Silz, Sr. Dorothee Bischoff
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 144,-/168,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 184,-/208,-
   Kursgebühr € 80,-
   Materialkosten ca. € 32,- pro Figur

9.11. - 11.11.12                                               SELBITZ
Schöpfungsreigen
MEDITATIVER TANZ – Wir „ertanzen“ uns die Elemente 
der Schöpfung und loben darin Ihn, den Schöpfer. 
(Bitte leichte, flache Schuhe mitbringen.)
FÜR:   Alle, die gern tanzen, ca. 20 Tln.
LEITUNG: Sr. Sonja Böthig, Sr. Beate Seidel
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-
   Kursgebühr € 40,-

30.11. - 2.12.12         BEGINN 14.30 UHR         SELBITZ
Damit ich dich besser sehen kann – 
damit ich dich besser hören kann.
ALEXANDERTRECHNIK  
Ausschreibung siehe S. 59 / Nr. 33
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-
   Kursgebühr € 150,-
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Feste im Jahreskreis

Feste im Jahreskreis
Weihnachten – Silvester – Ostern – Pfingsten gehören 
zu den Hoch-Zeiten des Lebens, die uns zur Besinnung 
und zum gemeinsamen Feiern einladen.

SELBITZ                                23.12.11 - 2.1.12
(für einige Teilnehmende ist auch eine verkürzte Zeit 
bis 27.12.11 möglich) 
Seht, die gute Zeit ist nah
WEIHNACHTS-GÄSTEZEIT – Weihnachten mit der Com-
munität - in einer Gemeinschaft von Jung und Alt wol-
len wir die Freude über das Kommen Jesu miteinander 
teilen und feiern in Gottesdiensten, biblischer Betrach-
tung und Gesprächen.
FÜR:   Jung und Alt, die in Gemeinschaft 
   Weihnachten feiern wollen, ca. 50 Tln.
LEITUNG: Sr. Monika Prockl, Sr. Hanni Rietsch 
   Sr. Uta Heger und Gästehausschwestern 
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 340,-/400,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 430,-/490,-
   Kursgebühr € 90,-

SELBITZ        27.12.11 - 1.1.12
Jesus spricht: 
Meine Kraft ist in den Schwachen mächtig.
SILVESTERFREIZEIT – Die neue Jahreslosung begleitet 
uns im Übergang zwischen den Jahren. Dazu gibt es 
Gedankenanstöße, Impulse, kreative Umsetzungen, 
Zeit für Stille und Gespräch, Gebetszeiten ...
FÜR:    Interessierte zwischen 20 und 40 Jahren 
LEITUNG: Sr. Beate Seidel
   Sr. Birgit-Marie Henniger
   Sr. Ellen Burghart 
KOSTEN:  MZ € 145,-
   DZ ohne/mit Du+WC € 170,-/200,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 215,-/245,-
   Kursgebühr Verdienende € 65,-
                      Nichtverdienende € 40,-

BIRKENSEE     30.12.11 - 2.01.12
Gemeinsam den Jahreswechsel feiern
SILVESTERFREIZEIT – Teilnahme an den Gebetszeiten, 

kreative Einheiten und Gottesdienste, Zeit für Stille 
und Gespräch, gemeinsames Spielen und Feiern bilden 
den Rahmen dieser Tage.
FÜR:    Junge Erwachsene ab 17 Jahren
LEITUNG: Sr. Annett Möschter und Schwesternteam
KOSTEN:   Verdienende DZ/EZ € 87,-/102,-
   Kursgebühr € 30,-
   Schüler/Stud./Azubi: DZ € 66,-
   Kursgebühr € 18,-

4.4. - 9.4.12    PETERSBERG
Auf Ostern zugehen
OSTEREINKEHR – Den Weg Jesu mitgehen: Kreuzweg, 
Nachtgebet, Karfreitag bis Karsamstagmittag 
Schweigen, Osternacht feiern, Ostersingen, Ostertanz, 
Emmaus-Weg, persönliche Segnung.
LEITUNG: Br. Lukas Haltiner
KOSTEN: DZ/EZ  € 135,-/165,-
  Kursgebühr € 25,-

IM ORDENSHAUS IN SELBITZ             4.4. - 9.4.12
Miteinander den Auferstehungsweg gehen
Ostern entgegen – Im Rhythmus der Communität 
(u. a. Tagzeitengebete, Schweigezeiten) bewusst auf Os-
tern zugehen. Biblische Impulse, Passahgedächtnis fei-
ern, Kreuzweg gehen, das Geschenk der Stille erfahren, 
die Osterfreude in der Osternacht, den Gottesdiensten 
und im Miteinander feiern – sie  in uns einströmen 
lassen. Das Leben der Gemeinschaft teilen durch 2 h 
praktische Arbeit im Garten. Nach Absprache können 
Einzelne im Gästehaus untergebracht werden. 
Teilnahme nur am ganzen Kurs möglich! 
FÜR:   Erwachsene zw. 20 und 40 J., ca. 20 Tln. 
LEITUNG: Sr. Renate Heckel und Team
KOSTEN:   einfaches DZ/EZ im Ordenshaus mit
   Waschb. € 125,-/150,-
   EZ im Gästehaus mit Du+WC € 260,-
   EZ im Gästehaus mit Auszugsbett
   (wie DZ) Du+WC € 210,- (pro Person)
   Kursgebühr Verdienende € 65,-
   Nichtverdienende € 40,-

Feste im Jahreskreis
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FÜR:   Familien und Alleinerziehende mit Kindern
LEITUNG: Sr. Birgit-Marie Henniger, Sr. Birgit Seimer, 
   Ulrike und Bernhard Schmerschneider,
   Anke und Jörg Ziegler und
   Kinder/Jugendteam
KOSTEN:   MZ € 240,- (pro Person)
   DZ ohne/mit Du+WC € 288,-/336,-  (p.P.)
   EZ ohne/mit Du+WC € 368,-/416,- 
   Kursgebühr € 96,- pro Familie,  
   (evtl. Materialkosten)
   Preise für Kinder/Jugendliche siehe S. 5
(Sollten Sie den üblichen Tagessatz nicht aufbringen kön-
nen, sprechen Sie uns bitte an.)

27.5.12       18 UHR                           WÜLFINGHAUSEN
Mit der Communität Pfingsten feiern
PFINGST-GOTTESDIENST – musikalisch ausgestalteter 
Gottesdienst mit „Di Finkelstein Kapelye“ (Annette 
Siebert: Geige; Thomas Siebert: Klarinette, Oboe, Ba-
setthorn; Franka Lampe: Akkordeon)
FÜR:  alle, die sich be-geistern lassen

23.12. - 26.12.12                 BIRKENSEE
Mit der Communität Weihnachten feiern
Wir wollen der Botschaft von Weihnachten Raum ge-
ben und die Festtage gemeinsam gestalten.
FÜR:    Alleinlebende Frauen ab 25 Jahren
LEITUNG: Sr. Susanne Aeckerle, Sr. Birgit Hofmann
KOSTEN:  DZ/EZ € 93,-/108,-
   Kursgebühr € 30,-

30.12. - 2.01.13                              BIRKENSEE
Gemeinsam den Jahreswechsel feiern
SILVESTERFREIZEIT – Teilnahme an den Gebetszeiten, 
kreative Einheiten und Gottesdienste, Zeit für Stille 
und Gespräch, gemeinsames Spielen und Feiern bilden 
den Rahmen dieser Tage.
ÜR:    Junge Erwachsene ab 17 Jahren
LEITUNG: Sr. Annett Möschter und 
   Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:  Verdienende: DZ/EZ € 93,-/108,-
   Kursgebühr € 35,-
   Schüler/Stud./Azubi: DZ € 72,-
   Kursgebühr € 25,
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BIRKENSEE                4.4. -9.4.12
Miteinander den Auferstehungsweg gehen
OSTERFREIZEIT – Mit der Communität bewusst auf Os-
tern zugehen, den Glauben vertiefen, jedem Tag sein 
eigenes Gewicht geben und das Leben feiern. Biblische 
Impulse, Passahgedächtnis, Kreuzwegstationen, Stiller 
Tag, Osternacht feiern, Osterwanderung.
FÜR:   Alle, die ihren Glauben vertiefen 
   möchten, ab 20 Jahren und älter
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:   Verdienende: DZ/EZ € 155,-/180,-
   Kursgebühr € 50,-
   Schüler/Stud./Azubi: DZ € 120,-
   Kursgebühr € 35,-

BIRKENSEE     9.30 - 11 UHR                               6.4.12
Kreuzweg  gehen (im Freien)
KARFREITAG – An verschiedenen Wegstationen lassen 
wir uns das Leiden Jesu nahe kommen.
BIRKENSEE      5 - CA. 9 UHR                               8.4.12 
Osternacht feiern 
Wir treffen uns am Osterfeuer im Freien und ziehen 
in die Kapelle ein zu einem festlichen Gottesdienst 
mit Feier des Heiligen Mahles. Anschließend sind alle 
eingeladen zu einem gemeinsamen Osterfrühstück.

WÜLFINGHAUSEN      6 - 9 UHR                           8.4.12
Mit der Communität Ostern feiern
OSTERNACHTS-GOTTESDIENST mit anschließendem 
Osterfrühstück. 
FÜR: Frühaufsteher/-innen

SELBITZ              4.4. - 12.4.12
Der Stein kam ins Rollen
OSTER-FAMILIEN-FREIZEIT – Durch das Leben, Sterben 
und Auferstehen Jesu kann auch in unserem Leben 
etwas in Bewegung kommen...In den Tagen bis Os-
termontag ist die Zeit geprägt vom Kar –und Oster-
geschehen. Auf familiengerechte Weise und  teilweise 
mit der gesamten Communität gehen wir einen Weg 
mit Passah, Kreuzweg bis hin zur Feier der Osternacht 
und- freude. Wer möchte, kann sein Musikinstrument 
mitbringen. Kinderprogramm für 4-14jährige; erweit-
ertes Angebot für 15-18jährige.
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SELBITZ                                 23.12.12 - 2.1.13
(für einige Teilnehmende ist auch eine verkürzte Zeit 
bis 27.12.12 möglich) 
Licht erstrahlt in der Nacht
WEIHNACHTS-GÄSTEZEIT – Weihnachten mit der Com-
munität –  in einer Gemeinschaft von Jung und Alt 
wollen wir uns diesem Licht öffnen, Bibel und Leben 
miteinander teilen und Gottesdienste feiern. 
FÜR:   Jung und Alt, die in Gemeinschaft 
   Weihnachten feiern wollen, ca. 50 Tln.
LEITUNG: Sr. Monika Prockl, Sr. Hanni Rietsch 
   Sr. Uta Heger und Gästehausschwestern 
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 360,-/420,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 460,-/520,-
   Kursgebühr € 90,-

SELBITZ                                             27.12.12 - 1.1.13
Wir haben hier keine bleibende Stadt, 
sondern die zukünftige suchen wir.
SILVESTERFREIZEIT – Die neue Jahreslosung aus dem 
Hebräerbrief begleitet uns im Übergang zwischen den 
Jahren. Dazu gibt es Gedankenanstöße, Impulse, kre-
ative Umsetzungen, Zeit für Stille und Gespräch, Ge-
betszeiten ...
FÜR:    Frauen und Männer zwischen 
   20 und 40 Jahren, ca. 35 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Beate Seidel, Sr. Birgit-Marie Henniger,
   Sr. Ellen Burghart
KOSTEN:  MZ € 150,-
   DZ ohne/mit Du+WC € 180,-/210,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 230,-/260,-
   Kursgebühr Verdienende € 65,-
                      Nichtverdienende € 40,-

PETERSBERG                                      29.12.12 - 2.1.13
Der Du die Zeit in Händen hast (J. Klepper)
SILVESTER-EINKEHR – Biblische Impulse, Einzelge-
spräche, Beichte, Segnung.
FÜR:    Junge Erwachsene 
LEITUNG: Br. Lukas Haltiner
KOSTEN:  DZ/EZ € 108,-/132,-
   Studenten/Azubi € 68,-   Kursgebühr € 20,-

Feste im Jahreskreis
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Selbitzer Dialog 

10.2. - 12.2.12     BEGINN 10 UHR                    SELBITZ
Mitte und Maß
SEMINAR FÜR MENSCHEN IN VERANTWORTLICHEN 
BERUFEN – Im Spannungsfeld zwischen Beruf , Familie 
und Glauben brauchen wir innere Verankerung. Wie 
können wir in der immer größer werdenden Beschle-
unigung unserer Zeit in der Mitte zentriert bleiben und 
das Maß zwischen Aufgabe und unserer Lebenskraft je 
neu ausbalancieren.  
Unser Seminar soll Zeit und Möglichkeit bieten, diesen 
Fragen nach zu gehen und miteinander ins Gespräch zu 
kommen. Der klösterliche Rhythmus, Impulsreferate, 
Übungen und Körperarbeit (Alexandertechnik) bilden 
den Rahmen.
FÜR:    Menschen in verantwortlichen Berufen, 
   Einzelpersonen und/oder Ehepaare, alle, 
   die in den vergangenen Jahren dabei 
   waren, sowie Neueinsteiger
LEITUNG: TB Edmund Bäuerle (Unternehmer)
    TB Walter Löffler (Steuerberater)
   TB Helmut Mohr (Unternehmer)
   Sr. Birgit-Marie Henniger (Systemische-
   Beraterin)
   Sr. Erika Stadelmaier (Lehrerin 
   für  Alexandertechnik)
REFERENTIN: Sr. Anna-Maria a.d. Wiesche (Theologin)
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 88-/100,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 108,-/120,-
   Kursgebühr € 125,-
Anreise am 9.2. möglich, 
Preise für Zusatzübernachtung siehe S. 5
Anmeldeschluss 15.1.12

    3
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Geistlich Leiten

 SELBITZ            24.9. - 30.9.12
Geistlich Leiten
Geistlich Leiten ist die Sehnsucht vieler Menschen, 
die in der Kirche, in der Politik und in der Wirtschaft 
Verantwortung tragen. Sie wollen mit hoher Kompe-
tenz, Klarheit und Ausgewogenheit in dieser Zeit der 
Umbrüche und weltweiten Entwicklungen leiten. Es 
braucht innere Autorität, einen Standpunkt außerhalb 
der Rotation, um nicht durch den schnellen Wandel 
hin und her geschleudert zu werden. Wir wollen in die-
sem Seminar durch Impulse, Übungen und Vollzüge 
Hilfen anbieten, Leben und Handeln im Beruf aus der 
Verankerung im Glauben zu gestalten.
FÜR:    Personen, die Leitungsfunktionen innerhalb
   der Kirche, Diakonie und Wirtschaft 
   innehaben und diese bewusst aus ihrem
   christlichen Glauben heraus gestalten 
   möchten.
LEITUNG: Prof. Dr. Klemens Schaupp 
   (Theologe, Psychologe),
               Pfrin. Sr. Anna-Maria a.d. Wiesche
   (Theologin)
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 216-/252,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-
   Kursgebühr € 450,-

Wildenbergtag · Segnungsangebote 

5.5.12 / 6.10.12                                               SELBITZ
JEWEILS 19.30 UHR
Segnungsgottesdienste in der Ordenshaus-Kapelle

26.2.12     BEGINN 19 UHR                          BIRKENSEE
Segnungsgottesdienst  
Gott loben mit Liedern, Verkündigung, Feier des Hei-
ligen Mahles, Möglichkeit zur persönlichen Segnung.
FÜR: Interessierte aus der Umgebung

24.6.12     10 - CA. 16 UHR                               SELBITZ
Wildenbergtag 
Tag der Begegnung mit der Communität für alte und 
neue Freunde greift ein zentrales Thema unseres christ-
lichen Glaubens auf. Wir feiern Gottesdienst mit Heil-
igem Mahl. Für Kinder von 4-12 Jahren gibt es ein ei-
genes Programm.
Bitte fordern Sie im Mai den Sonderprospekt an.

18.11.12    BEGINN 17 UHR                        BIRKENSEE
Segnungsgottesdienst  
Gott loben mit Liedern, Verkündigung, Feier des Hei-
ligen Mahles, Möglichkeit zur persönlichen Segnung.
Anschließend Kaltes Buffet (wer bringt etwas mit?)
FÜR: Interessierte aus der Umgebung

24.11.12        AB 19 UHR                  WÜLFINGHAUSEN
Ökumenischer Segnungsgottesdienst
FÜR:   Alle, die sich einen persönlichen 
   Segen wünschen
LEITUNG: Pfrin. Christiane Brendel, 
   Pfrin. Marion Römer, Pfr. Martin Römer,   
   Kloster-Team und Freunde

8.12.12            ORDENSHAUS / SELBITZ
Segnungstag 

weitere Angebote für Menschen aus der Umgebung:
Oasentage / Einkehrtage: siehe S. 44
Frauentag: siehe S. 72
Exerzitien / Gebetswege im Alltag: siehe S. 47
Hofkonzert: siehe S. 59
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KOSTEN:  DZ ohne/mit Du+WC € 180,-/210,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 230,-/260,-
   Kursgebühr € 60,-

2.5. - 6.5.12     BEGINN 16 UHR                       SELBITZ
Ich sehe was, was du nicht siehst  
MUTTER-KIND-FREIZEIT – Wie ich die Welt sehe, so ist 
meine Wirklichkeit. Oft beurteilen wir, was wir sehen. 
Man sieht nur mit dem Herzen gut. Gemeinsam wol-
len wir auf Gott schauen, mit biblischen Impulsen, 
Singen, Gesprächen und kreativen Elementen.
FÜR:    Frauen von 25-50 Jahren mit
   Kindern bis 6 Jahre, 
   Kinderprogramm ab 3 Jahre 
LEITUNG: Sr. Ellen Burghart, Sr. Ellen Schaal, 
   Sr. Irmtraud Bubeck 
KOSTEN:  DZ ohne/mit Du+WC € 144,-/168,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 184,-/208,-
     Kursgebühr € 48,- pro Familie
   Preise für Kinder ab S. 5

23.7. - 29.7.12                                                 SELBITZ
Seid getrost – ich bin´s
FREIZEIT FÜR FRAUEN UND MÄNNER AB 60 JAHREN – Ich 
bin bei euch alle Tage, der Erste, der Letzte, der Leben-
dige ... diesen Verheißungen wollen wir nachhören bei 
Bibelarbeit und Gespräch. Mit kreativen Elementen 
und gottesdienstlichem Feiern.
FÜR:   Frauen und Männer ab 60 Jahren, 
    ca. 30 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Monika Prockl, Sr. Rose Gläser, 
   Sr. Hanni Rietsch
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 216,-/252,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-
   Kursgebühr € 72,-

12.10. - 14.10.12         SELBITZ
Gemeinsam sind wir ... unausstehlich!!
MUTTER-TOCHTER-WOCHENENDE – Ist das wirklich 
wahr? Oder heißt es eher: Gemeinsam sind wir un-
schlagbar! An diesem Wochenende ist Zeit, dies heraus-
zufinden im miteinander Reden, Gestalten, Spielen 

            8

Frauen mit/ohne Kinder

SELBITZ                         23.2. - 26.2.12 
Wie wirklich ist die Wirklichkeit?
VERLÄNGERTES FRAUEN-WOCHENENDE MIT KINDERN
Wie betrachte ich die Welt? Was ist Wahrheit? Was zählt 
im Leben? An diesem Wochenende wollen wir unseren 
Blick für das Wesentliche schärfen. Mit biblischen Im-
pulsen, Gesprächen und kreativen Elementen. 
FÜR:    Frauen von 25-60 Jahren mit/ohne Kinder
   bis 12 Jahre
LEITUNG: Sr. Ellen Burghart
   Sr. Birgit Seimer u. Team 
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 108,-/126,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,-
   Kursgebühr € 36,-
   Preise für Kinder siehe S. 5

BIRKENSEE           21.3. - 25.3.12
Ein paar Tage miteinander 
Hof Birkensee genießen
FRAUENFREIZEIT MIT EINKEHRTAG AM 24.3. – Gemein-
same Gebetszeiten, biblische Impulse und Austausch, 
Zeiten des Schweigens und der Besinnung und Zeiten 
zum Spielen und Feiern gehören zur Gestaltung dieser 
Tage und möchten unsere Beziehung zu Gott, zu uns 
selbst und zu den anderen vertiefen und erweitern.
FÜR:    Frauen ab 30 Jahre, ohne Kinder
LEITUNG: Sr. Edeltraud Friele 
   und Schwesternteam
KOSTEN:   EZ/DZ € 124,-/144,-
      Seminargebühr € 50,-

SELBITZ            24.4. - 29.4.12
Ja, dich hier im Leben zu finden
FRAUENFREIZEIT OHNE KINDER – Im Unterwegs-Sein 
Gott erkennen, die Spannung zwischen Vertrauen und 
Zweifel aushalten, in den Übergängen unseres Lebens 
reifen. Mit biblischer Betrachtung, Bibliodrama und 
kreativen Elementen.
FÜR:    Frauen von 25-60 Jahre, 
   ca. 30 Teilnehmerinnen
LEITUNG: Sr. Monika Prockl, Sr. Rose Gläser, u.a.

Frauen mit/ohne Kinder
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und Feiern. Gebetszeiten und Gottesdienst der Com-
munität rahmen die Tage ein.
FÜR:    Mutter und eine Tochter (12-16 Jahre)
LEITUNG: TS Andrea u. Anna-Maria Linhard 
   TS Bea und Friederike Lindauer
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,- (f. Mutter)
   Kursgebühr € 24,- pro Familie, 
    (+ eventuell Materialkosten)
   Preise für Töchter siehe S. 5

BIRKENSEE       19.10. - 21.10.12
Wie ich zu der Frau werde, 
die Gott sich mit mir erdacht hat
SEMINAR FÜR FRAUEN – Was gehört wirklich zu mir, 
welche Anteile darf ich loslassen? Mit was will Gott 
mich ganz neu beschenken? An diesem Wochenende 
wollen wir ganz neu hören, was Gott in unser Leben 
hinein spricht und dem nachspüren.
FÜR:    Verheiratete und alleinlebende Frauen
   ab 25 Jahren
LEITUNG: Barbara Tiefel-Braun (Krankenschwester,
   Vitalberaterin) und 
   Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:   DZ/EZ € 62,-/72,-
      Seminargebühr € 35,-

SELBITZ                                             26.10. - 28.10.12
Ja, Dich hier im Leben zu finden 
FRAUENWOCHENENDE OHNE KINDER  
Themenbeschreibung siehe S. 70 / Nr. 20
FÜR:    Frauen von 25-60 Jahren (ohne Kinder)
   ca. 35 - 40 Teilnehmende
LEITUNG: Sr. Monika Prockl, Sr. Uta Heger, 
   Sr. Gertrud Konrad 
KOSTEN:  DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-
     Kursgebühr € 24,-

SELBITZ / ORDENSHAUS     10 - 16 UHR           24.11.12
Frauentag
Tag der Begegnung mit den Schwestern der CCB.
Kinderprogramm für Kinder von 3-10 Jahren
FÜR:    Frauen und Kinder (bis 10 Jahre)

Frauen mit/ohne Kinder Männer mit/ohne Kinder

16.4. - 22.4.12                                                 SELBITZ
Ich will dich segnen, und du sollst ein Segen sein!
MÄNNER-FREIZEIT – Als Väter, Großväter, Patenonkel 
Glaubenserfahrungen machen, Glauben leben und 
weiter geben. – Wir wollen uns in diesen Tagen Zeit 
nehmen, über dieses Thema miteinander ins Gespräch 
zu kommen. Die Freizeit geht ab 20.4.12 über in das 
Männerwochenende.
FÜR:    Männer jeden Alters, ca. 30 - 40 Teilnehmer
LEITUNG: Pfr. Martin Wirth, Sr. Rose Gläser,
   Pfr. Hans Häselbarth, TB Dieter Mohr
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 216,-/252,- 
   EZ ohne/mit Du+WC € 276,-/312,-
   Kursgebühr € 72,- 

20.4. - 22.4.12                                                 SELBITZ
Ich will dich segnen, und du sollst ein Segen sein!
MÄNNER-WOCHENENDE – integriert sich in die Män-
nerfreizeit, ca. 20 zusätzliche Teilnehmer.
FÜR:    Männer jeden Alters 
LEITUNG: Br. Johannes Wohlgemuth und 
   Team der Männerfreizeit
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-
   Kursgebühr € 24,- 

22.6. - 24.6.12                                                 SELBITZ
„Stein-Zeit“ ... Vater – Sohn und ein Stein“
(Angebot der CCB in Zusammenarbeit mit dem Evan-
gelischen Männerwerk in Bayern)
VATER-SOHN-WOCHENENDE – bedeutet vor allem: Zeit 
haben! Zeit, um miteinander etwas zu unternehmen 
und zu erleben. ... um sich vielleicht von einer anderen 
Seite kennen zu lernen. Wir wollen gemeinsam Spie-
len, Basteln, Hören, Reden, Feiern, Nachtwandern, 
Lagerfeuern und das Thema kreativ verarbeiten. Un-
terbringung im Mehrbettzimmer
FÜR:    Vater und einen Sohn (8-12 Jahre)
LEITUNG: TB Volker (Vater) und Hannes (Sohn) Linhard
Kosten:   MZ € 66,- (für Vater)
   Kursgebühr € 24,- pro Zweierteam 
   + evtl. Materialkosten
    Preise für Söhne siehe S. 5
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Männer mit/ohne Kinder

PETERSBERG                                            9.7. - 15.7.12
Draußen und doch ganz drinnen
OUTDOOR-EXERZITIEN FÜR MÄNNER 
Bitte Sonderprospekt anfordern!
LEITUNG: Br. Andreas Ding

SELBITZ            23.7. - 29.7.12
Seid getrost – ich bin´s
FREIZEIT FÜR MÄNNER UND FRAUEN AB 60 JAHREN  
siehe Nr. 34 / S. 71

PETERSBERG                                      11.10. - 14.10.12
Ab und zu denkt Man(n) doch an Gott
VERLÄNGERTES MÄNNER-WOCHENENDE 
War da nicht Gott im Spiel? Manche sind sich da ganz 
sicher. Andere erahnen es nur, wenn sie Erfahrungen 
ihres Lebens anschauen. Sie haben mehr Fragen als 
Antworten. Beim verlängerten Männer-Wochenende 
mit einem Pilgertag ist dafür Zeit zu Begegnung und 
Gespräch
FÜR:    Männer jeden Alters
LEITUNG: Herbert Lutz (Gestalt- und Ergotherapeut),
   Br. Johannes Wohlgemuth
KOSTEN:  DZ/EZ € 81,-/99,- 
   Kursgebühr € 20,-

BIRKENSEE         9.11. - 11.11.12
Die Botschaft des Scheiterns
SEMINAR FÜR MÄNNER – Mit Einheiten zum Thema, 
in Gesprächsgruppen und mit erlebnispädagogischen 
Elementen, eingebunden in die Gebetszeiten und den 
Sonntagsgottesdienst, soll das Thema in vielfältiger 
Weise erfahrbar werden.
FÜR:    Verheiratete und alleinlebende Männer
   von 25-55 Jahren
LEITUNG: Siegfried Hornung, (Diakon, Einzel- und 
   Paarberatung), Gottfried Horneber
KOSTEN:   DZ/EZ € 62,-/72,-
      Seminargebühr € 55,-
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Familien · Paare

5.1. - 8.1.12           SELBITZ
Ein Lachen hat Gott mir bereitet!  (Gen. 21,6)
PFARRFAMILIEN-WOCHENENDE – siehe Nr. 1 / S. 81

23.2. - 26.2.12                                          BIRKENSEE
Es ist nie zu spät, eine glückliche Ehe zu führen
EHE-SEMINAR – Tiefgehende Gespräche, prickelnde 
Erotik, tiefes Verständnis füreinander oder einfach 
Spaß in der Partnerschaft ... Welches Paar wünscht sich 
das nicht? Oftmals gehen diese Träume im Getriebe 
des Alltags unter. Die gelebte Realität ernüchtert und 
hinterfragt. Dieses Seminar will Sie ermutigen Ihrer 
Partnerschaft eine positive Richtung zu geben, mo-
tivieren eine eigene Vision für Ihre Ehe zu entwickeln, 
Ihnen helfen konkrete Ziele ins Auge zu fassen und zu 
erreichen. Während des Seminars besteht die Möglich-
keit zu individueller Beratung.      Sonderprospekt!
FÜR:    Interessierte Ehepaare – max. 10 Paare
LEITUNG: Daniel Gulden (Diakon, system. Familien-
   therapeut) 
   Ingrid Gulden (Diakonin, Soz.-Päd.)
KOSTEN:   DZ/EZ € 102,-/117,-
   Tagungsgebühr € 100,- pro Paar

4.4. - 12.4.12                                                   SELBITZ
Der Stein kam ins Rollen
OSTERFAMILIENFREIZEIT – Siehe Nr. 15 / S. 64

27.4. - 29.4.12                  BIRKENSEE
Bausteine für eine gelingende Beziehung 
BEZIEHUNGSSEMINAR – Am Haus unserer Beziehung 
bauen. Mögliche Themen dieses Seminars sind: 
Mir selbst auf der Spur / Sexualität gestalten und er-
leben / Den anderen verstehen lernen, miteinander 
reden. Weitere Themenwünsche können im Vorfeld 
eingebracht werden. Eine frühere Anreise für ein 
persönliches Beratungsgespräch ist möglich.   
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an.
FÜR:    Paare, die am Anfang einer verbindlichen
   Beziehung (Ehe) stehen oder darauf 
   zugehen, max. 10 Paare
LEITUNG: Daniel Gulden (Diakon, systemischer 
   Familientherapeut) und Ingrid Gulden 
   (Diakonin, Soz.-Päd.)
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KOSTEN:   DZ/EZ € 68,-/78,-  pro Person 
   Stud./Azubis € 48,- pro Person 
   Tagungsgebühr € 50,- pro Person 
                           Stud./Azubis € 40,- pro Person 

BIRKENSEE                                              31.7. - 5.8.12
Unterwegs mit Paulus
FAMILIENFREIZEIT – Angetrieben von der Liebe Gottes 
machte sich Paulus auf den Weg. Seine Reiseabenteuer 
sollen im Mittelpunkt unserer fünf Tage stehen. Wir 
werden hören und erleben, spielen und kreativ sein - 
und so die damalige Welt ein wenig lebendig werden 
lassen. Manches werden wir gemeinsam als Familie 
erleben, bei anderen Programmpunkten uns aufteilen. 
Daneben hat jede Familie auch Zeit den Hof Birkensee 
zu genießen.
FÜR:    Familien und Alleinerziehende mit 
   Kindern von ca. 4-15 Jahren
LEITUNG: Familien Feldtkeller und Heß
KOSTEN:   DZ/EZ € 155,-/180,-  pro Erwachsene 
   Preise für Kinder: siehe Seite 25
   Kursgebühr € 50,- pro Familie 
   +  Materialkosten

SELBITZ                                                   30.7. - 9.8.12
(Verlängerung als selbstgestaltete Ferienzeit zubuchbar)
Risiko – Leben pur mit Jesus
FAMILIENFREIZEIT – Seid ihr risikofreudig? Habt ihr 
Mut, Neues zu probieren und euch auf Unbekanntes 
einzulassen? Das klingt doch nach Abenteuer, oder? 
Jeder, der sich für ein Leben mit Jesus entscheidet, geht 
ein Risiko ein, denn diese Entscheidung hat schon das 
Leben Vieler verändert! Aber es bedeutet auch: Leben 
pur! Was das heißt, wollen wir auf der Familienfreizeit 
gemeinsam entdecken, ob Erwachsene oder Kinder für 
sich, oder in gemeinsamen Aktionen. – Eine Woche 
Abenteuer pur, eine Woche Leben pur!
Kinder- und Jugendprogramm von 4-14 Jahren.
Wer möchte, kann sein Musikinstrument mitbringen.
FÜR:    Familien, Alleinerziehende 
   mit Kindern bis 14 Jahren

Familien · Paare

LEITUNG: Sr. Birgit-Marie Henniger 
   Sr. Birgit Seimer und Team
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 360,-/420,- pro P.
   EZ ohne/mit Du+WC € 460,-/520,-  
   Preise für Kinder (10 Tage) siehe S. 5
   Kursgebühr: € 120,- pro Fam. (+evtl. Material)
(Familien mit mehr als 3 Kindern, bezahlen nur bis einschließlich 
zum 3. Kind! Sollten Sie den üblichen Tagessatz nicht aufbringen 
können, sprechen Sie uns bitte an.)

26.10. - 28.10.12                                         BIRKENSEE
Miteinander unterwegs –  25 Jahre und mehr
EHE-VERWÖHN-WOCHENENDE – Mit Herz und allen 
Sinnen „25 Jahre“ gemeinsames Leben erinnern und 
feiern. Eingebunden in den heilenden Tagesrhythmus 
von Hof Birkensee sich an Leib, Seele und Geist ver-
wöhnen lassen.
FÜR:    Ehepaare, die 25 Jahre und 
   länger verheiratet sind
LEITUNG: Ulla und Karlheinz Essig und Team
KOSTEN:   DZ € 72,- pro Person   
   Kursgebühr € 50,- pro Paar

24.11.12    BEGINN 10 - 19 UHR                  BIRKENSEE
Beziehungs-Update-Tag 
Seminartag zur Vertiefung und Auffrischung der Bezie-
hung und Ehe. Ein Angebot für Paare, im Besonderen 
für alle, die bereits an einem Ehe- oder Beziehungssem-
inar in Hof Birkensee teilgenommen haben. Es besteht 
die Möglichkeit, bereits am Freitagabend anzureisen 
und bis Sonntag nach dem Frühstück zu bleiben.
LEITUNG: Daniel Gulden (Diakon, system. Familien-
   therapeut)
   Ingrid Gulden (Diakonin, Soz.-Päd.)
KOSTEN:   Tagespreis (Aufenthalt und Verpflegung)
   € 25,- pro Person
   Tagungsgebühr € 25,- pro Person

Familien · Paare

            19

   26

    30



  78 79    

           27

           16

           46  

Kinder und Teenies

SELBITZ             22.6. - 24.6.12 
„Stein-Zeit“ ... Vater – Sohn und ein Stein
VATER/SOHN-WOCHENENDE:   Nr.  27 /  S. 73

BIRKENSEE                                            13.7. - 15.7.12
Trommelbaukurs
1PLUS1 WOCHENENDE: siehe Nr. 16 / S. 58

WÜLFINGHAUSEN      10 - 17 UHR                      25.8.12
Entdeckungsreise für Kinder
KINDER-KLOSTERTAG – Einen Tag im Kloster und Ge-
lände unterwegs sein, ein biblisches Thema erleben in 
Liedern, Spielen und im Gottesdienst feiern.
Bitte Sonderprospekt anfordern!
FÜR:   Kinder zwischen 6 und 12 Jahren  
LEITUNG: Christiane Aßmann
   Sr. Silja Grotewold 
   Susanne Paetzold und Team
KOSTEN:   € 10,-  (Ermäßigung möglich)

SELBITZ         12.10. - 14.10.12
Gemeinsam sind wir ... unausstehlich!!
MUTTER/TOCHTER-WOCHENENDE: Nr.  46 /  S. 71

SELBITZ    10 - 16 Uhr             19.5.12
KinderKlosterTag
Du bist neugierig, wie ein Kloster von innen aussieht?
Du möchtest wissen, was die Nonnen so den ganzen 
Tag machen? Du wolltest schon immer mal fragen ..... 
............... ???  Dann komm zum KinderKlosterTag!
Es gibt einen Sonderprospekt für diesen Tag!
FÜR:   Kinder zwischen 6 und 10 Jahren
LEITUNG: Sr. Birgit Seimer
   Sr. Alice Sommer und Team
KOSTEN:   € 7,- 

Junge Erwachsene

           14

SILVESTERFREIZEITEN 2011/2012: siehe ab S. 62

AB FEBRUAR 2012        SELBITZ IM ORDENSHAUS
Hier bin ich     IV
ORIENTIERUNGS-WOCHENENDEN 2012 - Jesus Christus 
intensiver kennenlernen, mit anderen zusammen Got-
tes Zusage „Ich bin für Dich da“ hören und die eigene 
Antwort darauf finden.
verlängertes Kennenlern-Wochenende: 23.-26.2.2012
verbindliche Treffen: 27.-29.4. / 29.6.-1.7. / 21.-23.9. 
/ 9.-11.11. -  Abschluss-Wochenende: Termin in Ab-
sprache mit der Gruppe
FÜR:  Junge Frauen zwischen 18 und 29 Jahren
Nähere Infos zu Ablauf, Inhalt und Kosten der Wo-
chenenden auf unserer Hompage: www.christusbruder-
schaft.de oder direkt bei Sr. Alice: Tel. 09280-68125, 
Email: selbitz@christusbruderschaft.de
LEITUNG: Sr. Alice Sommer, Sr. Ulrike Werner

28.9 - 30.9.2012                                WÜLFINGHAUSEN
Wo soll´s hingehen?
INFO-WOCHENENDE FÜR EIN CHRISTLICHES
ORIENTIERUNGSJAHR – Fünf verbindliche Treffen 
zwischen November 2012 und Pfingsten 2013 (nähere 
Infos zu Ablauf und Inhalt auf unserer Homepage, 
bitte Sonderprospekt anfordern!)
nächstes Wochenende 2012: 16.11.-18.11.
FÜR:   Interessierte zwischen 20 und 35 Jahren  
LEITUNG: Sr. Silja Grotewold 
   Sr. Susanne Schmitt
KOSTEN:   € 45,- 

4.4. - 9.4.12          SELBITZ
KAR- UND OSTERTAGE MIT DER COMMUNITÄT IM OR-
DENSHAUS FEIERN – siehe Nr. 16 / S. 63

22.6. - 24.6.12          SELBITZ
FSJ & Zivi Revival   III
FÜR ALLE EHEMALIGEN ZIVIS & FSJLER der letzten 10 
Jahre – Du warst im letzten Jahr nicht dabei? Es gibt 
eine neue Chance: Auch in diesem Jahr freuen wir uns 
auf Euch und Eure Freunde und/oder Ehepartner und 
Kinder. 
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LEITUNG: Sr. Bärbel Schäfer
   Sr. Ellen Burghart
   Sr. Alice Sommer 
KOSTEN:   MZ € 40,- (Auszubis, Studenten, Nichtverdiener)
               MZ € 48,- (Verdiener)
   DZ ohne/mit Du+WC € 60,-/72,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 92,-/104,-
   Kursgebühr € 8,- (Nichtverdiener)
   Kursgebühr € 15,- (Verdiener)
   (Preisermäßigung möglich, bitte sprecht uns an!)

SELBITZ            21.9. - 30.9.12
La Vita è bella, das Leben ist schön!
AUSLANDSFREIZEIT / 10 TAGE GARDASEE  – Die Schönheit 
des Gardasees entdecken mit seiner einzigartigen Flora 
und Fauna. Wandern, einfaches Leben genießen und die 
praktischen Arbeiten in Haus und Küche gemeinsam 
gestalten. Bibelarbeiten und Einheiten zum Thema, Sin-
gen und Spielen, italienisches Leben genießen. – La Vita 
è bella          Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an.
FÜR:   Junge Erwachsene und Erwachsene
LEITUNG: Sr. Ellen Burghart 
   Sr. Cornelia Münch
   Br. Werner Wannenmacher (Christusträger-
    bruderschaft)

SILVESTERFREIZEITEN 2012/2013: siehe ab S. 65

Freies Soziales Jahr und
Bundesfreiwilligendienst: siehe S. 91
Mitleben und -arbeiten: siehe ab S. 88                

            

Pfarrer / Pfarrerinnen 
 und kirchliche Mitarbeiter/-innen

5.1. - 8.1.12          SELBITZ
„Ein Lachen hat Gott mir bereitet!“ (Gen. 21,6)
Humor bei Gott und im Glauben
PFARRFAMILIEN-WOCHENENDE – Gott bringt Sara zum 
Lachen. Er verwandelt ihr spöttisches, ja sarkastisches 
Lachen in ein Osterlachen: „Die Welt ist mir ein La-
chen...die Nacht mein Sonnenblick!“, dichtet Paul Ger-
hardt. Im Mittelalter gab es Streit über die Frage, ob 
Gott lachte. Umberto Eco hat darüber den berühmten 
und verfilmten Roman geschrieben: „Im Namen der 
Rose“. Heiterkeit, Humor, Lachen und Lächerlichkeit 
sind ein ernstes Thema, das Spaß macht. Pfarrfamilien 
sind herzlich eingeladen mit diesem Thema die Tage 
über Epiphanias in vertrauter und bewährter Weise in 
Selbitz auszuspannen, vielleicht in Humor und gestärk-
ter Gelassenheit evangelische Freiheit zu gewinnen!
Wer möchte, kann sein Musikinstrument mitbringen. 
Kinder- /Jugendprogramm ab 4-14 Jahren.
FÜR:   Familien und Alleinerziehende 
   mit Kindern bis 14 Jahren
LEITUNG: Pfr. MartinWirth, Pfrin. Ursula Wirth,
   Sr. Birgit Seimer
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 108,-/126,- (pro P.)
   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,- 
   Kursgebühr € 36,- pro Familie
   Preise für Kinder siehe S. 5 

12.2. - 10.3.12          SELBITZ
Atem holen 
Im Rhythmus der Communität Abstand zum Alltag ge-
winnen, zu sich selbst und zu Gott finden, sich seelisch 
und auch körperlich regenerieren. Neben Einzelgesprä-
chen besteht, nach Absprache mit den Teilnehmer/-in-
nen, auch das gemeinsame Angebot von biblischem 
Gespräch und Anleitung zum Herzensgebet. 4 - 6 Tln.
FÜR:   Hauptamtliche Mitarbeiter-/innen der 
   Evangelisch-lutherischen Kirche in Bayern
LEITUNG: Pfr. MartinWirth, Sr. Barbara Müller
KOSTEN:   EZ mit Du+WC € 1404,- 
   Kursgebühr € 380,-
(Die Kosten werden nach vorheriger Absprache im Rahmen des 
Projektes „Atem holen“ von der Landeskirche übernommen. 
Anteilige Kosten der Teilnehmenden entsprechend der Rahmen-
bedingungen des Projektes.)
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Kurs für  Geistliche Begleitung                             2010 - 2012
Berufsbegleitende Langzeitweiterbildung 
Ziel des Kurses ist es, die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer zu befähigen, andere Menschen auf ihrem 
geistlichen Weg zu begleiten. Es geht dabei um die 
Förderung und Vertiefung einer Kernkompetenz von 
Seelsorge. Dieser Kurs möchte Erfahrungsräume eröff-
nen, die eigene Spiritualität zu entdecken und zu re-
flektieren. 
Bitte Sonderprospekt anfordern!
FÜR:    Pfarrerinnen und Pfarrer
LEITUNG: Sr. Reinhild v. Bibra
   Pfrin. Sr. Adelheid Wenzelmann
REFERENTEN: Prof. Dr. Klemens Schaupp
         Pfr. Ulrich Schweingel
         Heiner J. Willen

31.1. - 3.2.12        WÜLFINGHAUSEN
Langzeit-Weiterbildung – 10. Einheit

27.3. - 30.3.12                                   WÜLFINGHAUSEN
Langzeit-Weiterbildung – 11. Einheit

24.4. - 28.4.12                                   WÜLFINGHAUSEN
Langzeit-Weiterbildung – 12. Einheit

20.6. - 24.6.12                                   WÜLFINGHAUSEN
Langzeit-Weiterbildung – Abschluss des Kurses

15.2. - 18.2.12        WÜLFINGHAUSEN
Nüchtern und achtsam im Körper sein
GRUNDLAGEN SPIRITUELLEN KÖRPERLERNENS – 
FÜR:   Fortbildung für Absolventen der Kurse für
   Geistliche Begleitung und für Interessierte
LEITUNG: Sr. Reinhild von Bibra
   Ellen Kubitza
KOSTEN:   € 135-     
   Kursgebühr  € 200,-

Pfarrer / Pfarrerinnen 
 und kirchliche Mitarbeiter/-innen

SELBITZ                                                 21.5. - 22.5.12
BEGINN MO 15 UHR - ENDE DI 15 UHR
Ökumenischer Pfarrer/-innentag – 
Zeit zum Atemholen
Ein „Tag“  des Aufatmens mit Zeit der Entspannung, 
der Gemeinschaft, der Stille, dem Gebet, der Meditati-
on des Evangeliums, sowie der theologischen Reflexion. 
Bitte einen Sonderprospekt anfordern!
FÜR:   Pfarrer-/innen, Gemeindemitarbeiter-/innen,
   Hauptamtliche in den Kirchen 
LEITUNG: Pfrin. Sr. Anna-Maria a.d. Wiesche
   Pfr. Martin Wirth
KOSTEN:   € 70,- (Tagungsbeitrag u. Verpflegung)

SELBITZ            25.6. - 21.7.12
Atem holen 
Im Rhythmus der Communität Abstand zum Alltag ge-
winnen, zu sich selbst und zu Gott finden, sich seelisch 
und auch körperlich regenerieren. Neben Einzelgesprä-
chen besteht, nach Absprache mit den Teilnehmer/-in-
nen, auch das gemeinsame Angebot von biblischem Ge-
spräch und Anleitung zum Herzensgebet.    
FÜR:   Hauptamtliche Mitarbeiter/-innen der 
   Evangelisch-lutherischen Kirche in Bayern,
   4 - 6 Teilnehmende
LEITUNG: Pfr. MartinWirth
   Sr. Barbara Müller
KOSTEN:   EZ mit Du+WC € 1352,- 
   Kursgebühr € 380,-
(Die Kosten werden nach vorheriger Absprache im Rahmen des 
Projektes „Atem holen“ von der Landeskirche übernommen. 
Anteilige Kosten der Teilnehmenden entsprechend der Rahmenbe-
dingungen des Projektes.)

Ausbildungkurs - Kloster Wülfinghausen
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CCB-Kurs 
Grundkurs für Geistliche Begleitung

Geistliche Begleitung ist ein Dienst der Kirche und 
wendet sich an Menschen, die Vertiefung für ihren 
Glauben suchen. Sie möchte die Eigenverantwortung 
stärken und dazu beitragen, dass der Einzelne zu seiner 
persönlichen und geistlichen Identität findet. 
Der Kurs hat darum ein doppeltes Ziel: die Vertiefung 
des eigenen geistlichen Lebens und die Befähigung, an-
dere auf diesem Weg zu begleiten.       
Bitte fordern Sie einen Sonderprospekt an.
FÜR:   Pfarrer/-innen, haupt- und ehrenamtliche 
   Mitarbeiter/-innen der Kirche und Menschen, 
    die einen verbindlichen geistlichen Weg 
   gehen und andere auf einem solchen Weg
   begleiten wollen.
LEITUNG: Pfrin. Sr. Anna-Maria a. d. Wiesche 
   Sr. Christa Grau 
   Sr. Alice Neidhardt
   Pfr. Dr. Matthias Rost
   Pfr. Hansjörg Schemann
KOSTEN:  Preise pro Tag für Unterkunft und 
   Verpflegung – siehe Gästehaus Selbitz S. 5
   Kursgebühr für den Gesamtkurs € 1450,-

9. Grundkurs für Geistliche Begleitung 2011/12

SELBITZ              27.2. - 4.3.12
IV Kreuz und Auferstehung 
SELBITZ            11.6. - 17.6.12
Einzelexerzitien
SELBITZ            1.10. - 7.10.12
V Sendung 

Ein 10. Grundkurs für Geistliche Begleitung ist für 
2013/2014 angedacht. Informationen ab Anfang 2012 
erhältlich.

CCB - Vertiefungskurs

22.3. - 25.3.12                       SELBITZ
Unterscheiden – Klarheit gewinnen
CCB-VERTIEFUNGSKURS – Unterscheidung der Geister 
ist eine Grundfähigkeit in der Geistlichen Begleitung. 
Wir wollen im Seminar verschiedene Modelle der Un-
terscheidung aus der Geschichte der Spiritualität ken-
nen lernen, anhand von konkreten Beispielen vertiefen 
und so die Fähigkeit der Unterscheidung erweitern. 
Neben dem Stundengebet und der Meditation werden 
wir auch mit Gebeten vertraut gemacht, die die Unter-
scheidung unterstützen. Triadenarbeit zu eigenen Be-
gleitsituationen wird neben den Referaten und Grup-
pengesprächen einen weiteren Schwerpunkt bilden.
FÜR:    Kursteilnehmer/-innen von abgeschlossenen
   CCB-Grundkursen für Geistl. Begleitung
LEITUNG: Prof. Dr. Klemens Schaupp
   Sr. Anna-Maria a. d. Wiesche 
   Sr. Christa Grau
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 108,-/126,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,-
   Kursgebühr € 105,- 

19.10. - 21.10.12                                      SELBITZ
Geistliche Begleitung 
für suchende und säkulare Menschen
CCB-VERTIEFUNGSKURS – Wir begegnen in unserem Um-
feld und in unserer Arbeit immer häufiger Menschen, 
die keinen Bezug zur Kirche haben. In ihrer Suche und 
Sehnsucht brauchen sie eine Form von Begleitung, die 
Offenheit, Inspiration und großes Einfühlungsvermö-
gen für andere Denk- und Kulturweisen mitbringt. 
Wir wollen in konkreten Übungen mit Beispielen aus 
der Praxis der Teilnehmenden Handlungsalternativen 
entwerfen und Sprache gewinnen für die Begegnung 
mit kirchenfernen Menschen. 
FÜR:    Kursteilnehmer/-innen von abgeschlossenen
   CCB-Grundkursen für Geistl. Begleitung
LEITUNG: Heiner Sternemann
   Sr. Anna-Maria a. d. Wiesche
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 78,-/90,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 98,-/110,-
   Kursgebühr € 70,- 
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Tertiärgemeinschaft

Die Tertiärgemeinschaft 
gehört zur Communität seit Gründung der Ge-
meinschaft mit derzeit etwa 100 Gliedern von 
Alleinstehenden und Ehepaaren.
Die Tertiärgemeinschaft versteht sich als eine Weg-
gemeinschaft, welche die Berufung der Christusbruder-
schaft in der ihr möglichen Form, ausgerichtet an den 
Evangelischen Räten Armut, Keuschheit und Gehor-
sam teilen will. Konkret wird dies in verschiedenen 
Verbindlichkeiten. Der Eintritt in die Gemeinschaft 
gestaltet sich über mehrere Jahre im Kennenlernen der 
Communität und vollzieht sich über die Schritte einer 
Anwartschaft und einer Einführungszeit. 

SELBITZ                                                 16.5. - 20.5.12 
Treffen der Tertiärgemeinschaft 
(interne Veranstaltung)

SELBITZ                                               30.10. - 4.11.12
Treffen der Tertiärgemeinschaft 
(interne Veranstaltung)

Freundeskreis

Der Freundeskreis ist für Menschen, die eine Verbin-
dung mit der Communität möchten und ihre Sendung 
unterstützen wollen. Bei den vielfältigen Aktivitäten ist 
die Gemeinschaft auf Hilfe angewiesen: im Gebet, in 
finanzieller Unterstützung und in der praktischen Mit-
arbeit. 

21.6. - 24.6.12                                                 SELBITZ
Freundeskreistreffen
Aufeinander hören, umeinander wissen, füreinander 
beten. Beziehungen untereinander und zur Commu-
nität vertiefen. 
FÜR:   Alte und neue Freunde der Communität
LEITUNG: Schwestern der Communität
KOSTEN:   DZ ohne/mit Du+WC € 108,-/126,-
   EZ ohne/mit Du+WC € 138,-/156,-

20.7. - 22.7.12                                            BIRKENSEE
Gut, dass wir einander haben
FREUNDESTREFFEN – Beziehungen miteinander vertie-
fen, miteinander spielen und feiern.
FÜR:    Freundeskreis Hof Birkensee
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:  siehe Seite 25

12.10. - 14.10.12                                         BIRKENSEE
Freundestreffen - mit integriertem Einkehrtag
FÜR:    Freundeskreis Hof Birkensee (ohne Kinder)
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:  siehe Seite 25 
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Mitleben und -arbeiten / Kloster auf Zeit

SELBITZ     DAS GANZE JAHR HINDURCH
ist es möglich, das Leben in heilendem Rhythmus 
mit uns zu teilen: Tagzeitengebete, täglich ca. 5 Std. 
Mitarbeit in Haus und Garten (je nach Bedarf ), auf 
Wunsch seelsorgerliche Begleitung möglich.
INFORMATION  für Mitarbeit im Ordens- oder 
  Gästehaus bei Sr. Sonja Böthig
MAILADRESSE: sr.sonja.b@christusbruderschaft.de

BIRKENSEE    DAS GANZE JAHR HINDURCH
Leben teilen in heilsamem Rhythmus
Aussteigen aus dem eigenen Alltag und einschwingen 
in den Tagesrhythmus von Hof Birkensee. Die drei 
Tagzeitengebete, die praktische Arbeit (Haus, Garten, 
Küche je nach Bedarf ), das Miteinander als heilsame 
und stärkende Kraft erfahren.
FÜR:   Interessierte 
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:   bei Mithilfe von 4 Std. pro Tag € 10,- 
   bei ganztägiger Mithilfe kostenlos 
   bei 1 Woche Mithilfe (Di - So) 4 Std. pro Tag
   DZ/EZ € 71,-/€ 76,- 
   (Schüler/Stud./Azubi € 55,-)
ZEIT:   nach Absprache

BIRKENSEE    DAS GANZE JAHR HINDURCH
Urlaub oder Stille Tage
(von Di - So oder kürzer, im Juli und August während 
der Gästezeit auch länger möglich)
Freie Zeit haben ohne Leistungsdruck, die Möglich-
keit, teilzunehmen an den geistlichen Angeboten und 
Gebetszeiten, die erholsame Natur und Umgebung 
genießen, Gemeinschaft erfahren bei den Mahlzeiten 
und Begegnungen im Miteinander. 
(ca. ½ Stunde Mitarbeit am Tag in Küche, Haus oder 
Garten)
FÜR:   Interessierte, auch mit Kindern
LEITUNG: Schwestern Hof Birkensee
KOSTEN:   Vollpension DZ/EZ € 31,-/36,-  pro Tag
   (Schüler/Stud./Azubi € 24,-)
ZEIT:   nach Absprache

Mitleben und -arbeiten / Kloster auf Zeit

7.5. - 13.5.12    PETERSBERG
Bete und arbeite (ora et labora)
Eine Woche Klosterleben teilen, vormittags praktische 
Arbeiten, Nachmittag zur freien Verfügung, abends: 
Gespräch, Themen, Spiel.
LEITUNG: Br. Johannes Wohlgemuth 
   Br. Markus Wächter
KOSTEN:   DZ/EZ € 90,-/120,-

26.6. - 8.7.12                  BIRKENSEE
Gästezeit – mit und ohne Mitarbeit 
GÄSTEZEIT – Wir teilen unseren Lebensrhythmus mit 
Ihnen. Freie Gestaltung der Tage und/oder Möglich-
keit zur praktischen Mitarbeit in Haus, Garten, Küche 
(ora et labora - bete und arbeite)
FÜR:   Jeder-Mann / Jede-Frau (auch mit Kindern)
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:   pro Tag
   ohne Mitarbeit DZ/EZ € 31,-/€ 36,-
   Kinder siehe S. 34
   bei 4 Std. Mitarbeit € 10,-

10.8. - 21.8.12                                                 SELBITZ
BEGINN UND ENDE FLEXIBEL BUCHBAR
Gästezeit im Sommer
Tage der Entspannung und Erholung, umrahmt von 
der Möglichkeit zur Teilnahme an den Gebetszeiten. 
Punktuelle geistliche und gesellige Angebote. 
Kein Kinderprogramm.
BEGLEITUNG: Sr. Rose Gläser
         Sr. Uta Heger
KOSTEN:   siehe S. 5      
Bitte Direktbuchung der individuellen Ferientage im Gästehaus.

16.8. - 31.8.12                  BIRKENSEE
Gästezeit im Sommer 
FERIENZEIT - GÄSTEZEIT – Wir teilen unseren Lebens-
rhythmus mit Ihnen. Freie Gestaltung der Ferientage.
FÜR:   Jeder-Mann / Jede-Frau (auch mit Kindern)
LEITUNG: Schwestern von Hof Birkensee
KOSTEN:   siehe S. 25
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Mitleben und -arbeiten / Kloster auf Zeit

WÜLFINGHAUSEN                                       2.9. - 8.9.12
Kloster hautnah
ORA ET LABORA (BETE UND ARBEITE): KLOSTER AUF ZEIT 
Stundengebete (8, 12, 18 Uhr), in Haus und Garten 
mithelfen, gemeinsame Mahlzeiten, Impulse, individu-
elle Begleitung, meditativer Tanz.
Bitte Sonderprospekt anfordern!
FÜR:   Interessierte Frauen und Männer zwischen
   20 - 40 Jahre
LEITUNG: Sr. Silja Grotewold
   Sr. Ruth Raithel
KOSTEN:   € 180,-  (für Studenten u. Arbeitslose € 95,-)

PETERSBERG           17.9. - 23.9.12
Bete und arbeite (ora et labora)
Eine Woche Klosterleben teilen, vormittags praktische 
Arbeiten, Nachmittag zur freien Verfügung, abends: 
Gespräch, Themen, Spiel.
LEITUNG: Br. Johannes Wohlgemuth 
   Br. Markus Wächter
KOSTEN:   DZ/EZ € 90,-/120,-

WÜLFINGHAUSEN                                   2.10. - 7.10.12
Kloster hautnah
ORA ET LABORA (BETE UND ARBEITE): KLOSTER AUF ZEIT 
Stundengebete (8, 12, 18 Uhr), in Haus und Garten 
mithelfen, gemeinsame Mahlzeiten, Impulse, individu-
elle Begleitung, meditativer Tanz.
Bitte Sonderprospekt anfordern!
FÜR:   Studentinnen und Studenten
LEITUNG: Pfrin. Dr. Alexandra Dierks
   Sr. Silja Grotewold
   Sr. Adelheid Wenzelmann
KOSTEN:   € 90,-   (Ermäßigung möglich)

Freiwilliges Soziales Jahr
Bundesfreiwilligendienst 

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) in unserem Zen-
trum in Selbitz ist für junge Frauen und Männer 
zwischen 18 und 26 Jahren, die etwas Sinnvolles für 
andere tun möchten, die sich selber, Gott und dem 
Leben noch mehr auf die Spur kommen wollen.
Wir freuen uns über alle, die sich dafür interessieren, 
ein Jahr zu unserer FSJ-Jahresgruppe dazuzugehören, 
um mit uns zu leben, zu arbeiten und im Glauben zu 
wachsen.

Zum äußeren Rahmen des Jahres: 
• Unsere  Jahresgruppe beginnt  immer am 
   1. September.
• Mitarbeit in unseren verschiedenen Dienstberei-
chen: im Gästeservice, im Garten, im technischen Be-
reich und im Pflegedienst bei alten Menschen.
• Unterkunft und Verpflegung sind frei. 
 Das monatliche Taschengeld: € 180,- .
• Jede/r wird von uns versichert.
• Der Jahresurlaub: 26 Tage, dazu 25 Seminartage 
für Weiterbildung, Wochenarbeitszeit 38,5 Stunden.
• Das Leben zu teilen und der Einsatz für andere hilft 
dazu, die eigenen Gaben und Stärken wie auch die 
eigenen Grenzen wahrzunehmen.

Das Leben in einer evangelischen Communität aus 
der Nähe und im Alltag mitzubekommen, ist die be-
sondere Zugabe in diesem Jahr und wird die eigene 
Beziehung zu Gott voraussichtlich inspirieren.
Bitte einen Sonderprospekt FSJ anfordern! 

BFD
Auch bei uns ist ein Bundesfreiwilligendienst für 
Männer und Frauen bis 30 Jahre möglich. Einfach bei 
Sr. Bärbel oder Sr. Ellen nachfragen.

Anfragen für FSJ oder BFD an: 
Sr. Bärbel Schäfer, Sr. Ellen Burghart
Wildenberg 23, 95152 Selbitz
Tel.: 0 92 80 / 68115   Fax: 0 92 80 / 6868
Email: fsj@christusbruderschaft.de
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